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Jubiliums-Chorkonzert

Anlisslich des 160-jahrigen Bestehens des Grundhofer Gesangvereins
von 1857 e.V.sind alle Freunde des Chorgesanges herzlich eingeladen
zum Jubildums-Chorkonzert am Sonntag, dem 19. November, um
17.00 Uhr in die Turnhalle Munkbrarup. 6 Chére aus Grundhof bie-
ten jeweils ein buntes Programm aus ihrem Repertoire: Der Grund-
hofer Kinderchor, der Grundhofer Jugendchor, der Frauensingkreis
des Amtskulturringes Langballig, Tonart Grundhof, Chorus picolo
und der Grundhofer Mannerchor. Die Gesamtleitung hat Ronald
Balg. Der Eintritt ist frei. Um eine Spende wird gebeten.

160 Jahre

Grundhofer Gesangverein von 1857 e.V.

GroBes JubilGumskonzert
19. November, 17.00 Uhr
Turnhalle Munkbrarup

Weihnachtsmarkt
in Grundhof

Jeweils am Samstag, 02.12.2017 von
14:00 - 18:00 Uhr und Sonntag, 03.12. . v
von 12:00 - 18:00 Uhr im Pastorat ; A% }
Samstag, 02.12.2017 ‘g
Nachmittags gemiitliches Kaffeetrinken in + =
der weihnachtlichen Kaffeestube, Bldserchor, RS e
Grillwurst und Punsch im Pastoratsgarten. et it AL
Sonntag, 03.12.2017

Ab 12:00 Uhr Suppenkiiche. Nachmittags gemiitliches Kaffeetrinken
in der weihnachtlichen Kaffeestube, ab 14:00 Uhr Blaserchor und ab
15:00 Uhr kommt der Weihnachtsmann. Grillwurst und Punsch im
Pastoratsgarten.

——

. 1SCi;.
Einladung /é/v“ KN
zu unserem Wohltitigkeitsfest 2 &

am Freitag, d. 03. November 2017 \OQ KR

im Café Kommodig im Landhaus Schiitt. =~
Beginn der Veranstaltung: 19.00 Uhr

&

Begriiflung der Giste

Wir bieten ein lustiges und musikalisches Programm:
Der Shantychor ,,Schidenkind“ aus Bockholmwik
iiberrascht uns mit frohlichen
und lustigen Seemannsliedern.

Die Tanzgruppe ,,Clogging Step Tanz“
steppt und tanzt nach flotter Musik.

Jens Wagner der Kult-Moderator aus dem NDR-Fernsehen
begeistert uns mit seinem kernigen Programm.

Selbstverstindlich gibt es auch wieder eine Tombola.

Wir hoffen, dass wir gemeinsam ein paar frohe Stunden
verleben werden.

Auch Freunde und Bekannte sind herzlich willkommen.
Eintritt: 10 Euro

Thr DRK Team / Ihr Ortsverein Langballig
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Amt Langballig Offnungszeiten

Biirgerbiiro:
Mo. - Fr. von 08.00 - 17.00 Uhr - Sa. von 10.00 - 13.00 Uhr
Standesamt:
Mo. - Do. von 08.00 - 12.00 Uhr und Do. von 14.00 - 17.00 Uhr
Telefonnummer:

04636/88-80 - Fax: 88 -37 - E-Mail: buergerbuero@langballig.de

Ubrige Verwaltung:
Mo. bis Fr. von 08.00 - 12.00 Uhr - Do. von 14.00 - 17.00 Uhr
Telefonnummer: 0 46 36 /88 -0 - Faxnummer: 0 46 36 / 88 - 33
E-Mail: amt.langballig@langballig.de - Homepage: www.langballig.de

Rentensprechstunden in der Amtsverwaltung
Langballig

In der Amtsverwaltung Langballig wird regelmifiig eine kostenlose Beratung
in Angelegenheiten der gesetzlichen Rentenversicherung angeboten.

Diese Aufgabe hat der Versichertenberater der Deutschen Rentenversicherung
Bund; Herr Michael Klatt (Langballig), ibernommen. Eine Beratung erfolgt
auch fiir die Versicherten der anderen Versicherungstriger, jedoch nicht fiir
die Landwirtschaftliche Alterskasse und Betriebsrenten wie VBL usw.

Die ehrenamtlich titigen Versichertenberater (Versichertenilteste) sind die
,Vertrauensleute” der Versicherten und haben insbesondere die Aufgabe,
diesen bei den Leistungsantrigen, z. B. Rentenantrag, Kontenklarungs-
antrag usw. behilflich zu sein und in Rentenfragen zu beraten.

Die Rentensprechstunden finden in der Regel jeweils am ersten Donnerstag
im Monat in der Zeit von 13.00 bis 17.00 Uhr statt.

In dringenden Fillen sind Sonderberatungen und bei Behinderung oder
schwerer Erkrankung Hausbesuche moglich.

Die néichsten Sprechstundentermine sind:

Do. 02. November 2017 in der Zeit von 13.00 — 17.00 Uhr und

Do. 07. Dezember 2017 in der Zeit von 13.00 — 17.00 Uhr
(Anderungen vorbehalten).

Um Wartezeiten zu vermeiden, ist mit Herrn Michael Klatt unbedingt
vorher telefonisch ein Termin zu vereinbaren. (Mo.-Fr. 09.00 bis 12.00 und
15.00 bis 18.00 Uhr.) Seine Telefon-Nr. lautet: 0 46 36 / 13 16.

Gleichstellungsbeauftragte:

Die Gleichstellungsbeauftragte des Amtes Langballig hilt Sprechstunden
nach telefonischer Anmeldung ab. Zu erreichen bin ich unter der Telefon-
nummer 0 46 36 - 1 80 30. Selbstverstéindlich werden Ihre Anliegen vertrau-
lich behandelt. Birgit Detlefsen — Gleichstellungsbeauftragte —

Schiedspersonen im Amt Langballig:
Axel Vockeroth, Tel: 0 46 31 /23 05
Eduard Biill (Stellvertreter) Tel: 0 46 36 / 83 38

Projekt Fadenfroh

Das nichsten Treffen finden statt am Mi., d. 08. und 25. November 2017
von 16.00 - 18.00 Uhr. Projekt FadenFroh —Kreativitit und Gesprich als
Kraftquelle fiir krebskranke Menschen, Amtsverwaltung Langballig, grofler

Sitzungssaal, Stiderende 1, Veranstalterin: Gabriele Schulze, Grundhof
(Kontakt unter. 0 46 36 — 97 60 25).

Termine Fahrbiicherei:
Bitte beachten Sie die teilweise gedinderten Haltezeiten!

Ausleihtage alle 4 Wochen, niichster Termin
Donnerstag 16. November 2017
Gemeinde Ortsteil / Haltepunkt Haltezeit
Wees Oxbiill Siid 10.10 - 10.25 Uhr
Ringsberg Bahnhofstrafle, Furt 10.35 - 10.50 Uhr
Langballig Siiderende: Amtsverwaltung 11.00 - 11.20 Uhr
Langballig Kindergarten, 11.25 - 11.40 Uhr
Asmus-Remmer-Weg
Langballig Unewatt: Gasthaus 11.45 - 12.05 Uhr
Steinbergkirche Neukirchen: Feuerwehrhaus 12.25 - 12.45 Uhr
Westerholz Dollerupholz: Alte Schule 12.55 - 13.15 Uhr
Langballig Langballigholz: 14.15 - 14.45 Uhr
Oberstrafle Wendeplatz
Langballig Langballigholz: Unterstrafle 14.50 - 15.15 Uhr
Langballig Gaisberg 1 15.25 - 15.50 Uhr
Langballig Siiderende: Amtsverwaltung 15.55 - 16.35 Uhr
Ringsberg Spielplatz 16.45 - 17.10 Uhr
Wees Oxbiill: Rosgaard 17.20 - 17.40 Uhr
Ausleihtage alle 4 Wochen, niichster Termin
immer freitags 17. November 2017
Gemeinde Ortsteil / Haltepunkt Haltezeit
Wees Am Bahnhof 8 10.35 - 10.50 Uhr
Wees Dorfstr. 33 10.55 - 11.15 Uhr
Wees Dorfstr. 1 11.20 - 11.40 Uhr
Wees Ulstrup 4 11.45-11.55 Uhr
Wees Blixberg 5 12.00 - 12.05 Uhr
Munkbrarup St. Laurentius Weg, Dorfteich  |12.15 - 12.35 Uhr
Wees Kolk, Bushaltestelle 13.50 - 14.00 Uhr
Wees Moorstrafie, Am Dorfplatz 14.15 - 14.35 Uhr
Wees Peerekopp, Am Moor 14.40 - 15.00 Uhr
Wees Gronholm, Bushaltestelle 15.05 - 15.25 Uhr
Wees Gronholm 11 15.30 - 15.45 Uhr
Munkbrarup Dorfplatz 15.55 - 16.15 Uhr
Ausleihtage alle 4 Wochen, nichster Termin
immer donnerstags 23. November 2017
Gemeinde Ortsteil / Haltepunkt Haltezeit
Munkbrarup Kindergarten / Schule 10.05 - 10.25 Uhr
Grundhof Lutzhoft: Bushaltestelle 10.40 - 10.50 Uhr
Grundhof Holnisser Weg: Pastorat 10.55 - 11.20 Uhr
Dollerup Schulstraf$e, Schluchtstrafle 11.30 - 11.50 Uhr
Westerholz Westerholz: Haffstrafse 12.05 - 12.35 Uhr

TAXI KRAUSE
24972 Steinbergkirche - Elkier 2

4 IHR PARTNER IN ANGELN &

Wir fahren Sie zur

Dialyse

Chemo- und Strahlentherapie
Ambulante und stationére
Augenoperationen (RD - ECK - Kiel)
Uniklinik Kiel - Hamburg - Liibeck

Genehmigungen fiir Fahrten zu ambulanten Untersuchungen holen wir gern fiir Sie ein.
Auftragsannahme und Auskiinfte unter Telefon 0 46 32 - 3 53 sowie 0 46 32 - 74 47

Inhaber: Giinter Sieh ¥

IHR PARTNER IN ANGELN
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Westerholz Spielplatz: Sonnholm 13.30 - 13.55 Uhr
Westerholz Kiekuter Weg 1 14.00 - 14.20 Uhr
Dollerup Nordballig / Seekliifter Weg 2 |14.25 - 14.55 Uhr
Dollerup Hauptstrafle, Feuerwehr 15.05 - 15.30 Uhr
Grundhof Bonstrup: Dorfmuseum 15.40 - 16.05 Uhr
Grundhof Bonstrup: Gasthaus 16.10 - 16.30 Uhr
Grundhof Holnisser Weg 12 16.40 - 17.10 Uhr
Ausleihtage alle 4 Wochen, nichsten Termine
immer Mittwoch ! Mi. 01. Nov. 2017 und
- Di. 28. Nov. 2017
Gemeinde Ortsteil / Haltepunkt Haltezeit
Langballig Grundschule Langballig, 09.15 - 10.00 Uhr
Hauptstraf3e

Wir sagen ,Danke“: Landesweiter Erfolg

fiir die KlimaschutzmanagerInnen

Am Montag, den 18.9.2017, fand im Rahmen der Europaischen Mobilitdts-
woche eine landesweite Gffentliche Aktion der KlimaschutzmanagerInnen
von Schleswig-Holstein statt: In 24 Gemeinden, Kreisen und Stidten ver-
teilten die KlimaschutzmanagerInnen Informationskarten sowie ein kleines
regionales Dankeschon an Bus-, Bahn-, Radfahrer und Fuflgéinger. Denn
alle diese Menschen unterstiitzen schon durch die Wahl ihres Verkehrsmit-
tels den lokalen Klimaschutz und dadurch die Arbeit der Klimaschutzmana-
ger[nnen. Eine Radfahrerin aus Harrislee, Region Flensburg, sagte: ,,Das ist
aber mal eine schone positive Aktion. So etwas sollte es ofters geben, dann
kommt der Klimaschutz mal aus seiner Schublade heraus.” Auch die Kli-
maschutzmanagerInnen haben sich iiber die vielen positiven Reaktionen
auf die Aktion gefreut. Nicht zuletzt hat der gemeinschaftliche Charakter zu
dem schonen landesweiten Ergebnis und damit zur Sichtbarkeit des Klima-
schutzes beigetragen. Organisiert wurde die Aktion von dem Klimaschutz-
Netzwerk SH an dem sich derzeit ca. 100 KlimaschutzmanagerInnen be-
teiligen. Zu den Aufgaben der kommunalen Klimaschutzmanager gehoren
Projekte zur regenerativen Energieerzeugung und —einsparung, Klimabil-
dung an Schulen und Kitas oder Mobilititskonzepte und nicht zuletzt auch
Offentlichkeitsarbeit fiir den Klimaschutz.

o

Unterstiitzt wurde die Aktion von verschiedenen regionalen Sponsoren (z.B
Soths Biokiste, Himbeerhof Gut Steinwehr, die Initiative Hanseobst) und der
Gesellschalft fiir Energie und Klimaschutz Schleswig-Holstein (EKSH).

g o W g P

Bildbearbeitung: Elena Zydek

Die neuesten beiden Projekte der Klimaschutzmanagerinnen der
Region Flensburg sind:

1. Kostenlose ,.Energieberatungspartys* fiir Privatpersonen: Ab sofort kon-
nen HausbesitzerInnen im Flensburger Umland das kostenlose Beratung-
sangebot der Verbraucherzentrale Schleswig-Holstein und des Klimaschutz-
managements der Region Flensburg buchen. Bei der Energieberatungsparty
l4dt der Gastgeber/die Gastgeberin interessierte Freunde und Bekannte zu
einem Haus-Rundgang mit einem Energieberater der Verbraucherzentrale
ein. Der Hausbesitzer/die Hausbesitzerin bekommt eine kostenlose, indivi-
duelle Energieberatung fiir seine/ihre Immobilie und die Giste nehmen
fundierte Informationen und Energiespar-Tipps mit nach Hause. Termine
fur die kostenfreien Energieberatungspartys sowie weitere Informationen
dazu sind beim Klimaschutzmanagement erhéltlich (Julia Schirrmacher,

Unse

Kundense

rvice fiir Sie:

« Frisch & lecker: Taglich wechselnder Mittagstisch

WClausens

« Wischeservice: Textilpflege, Schuhreparatur, Anderungsschneiderei, HeiBmangel
« Brilliant und schnell: Kodak-Fotostation, Fotos sofort zum Mitnehmen

« Fleischwaren von Landschlachterei Lassen & Sohn aus Ahneby

« Lotto und Totoannahme, Postshop

« Donnerstags 8 - 13 Uhr Fischverkauf, Samstags Pflanzenverkauf

« Backerei Thaysen

Clausens « Flensburger Str. 58 « 24975 Husby Mo.-Fr.7 - 19 Uhr, Sa. 7 - 18 Uhr - www.nahundfrisch-husby.de
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046 09 - 9 00 - 2 04, julia.schirrmacher@ksm-region-flensburg.de). Die
»Energieberatungspartys” der Verbraucherzentrale werden von der EKSH
gefordert.

2. Die ..Energie Challenge* fiir kleine und mittlere UnternehmerInnen in
Flensburg und den Umlandgemeinden
in Kooperation mit dem Klimapak ENERGIE
Flensburg e.V.: Mit diesem Klimaschutz-J&; ['\{11[6] ¥

Wettbewerb 2017 rufen die Kommunenf§&
die ortsansissigen kleinen und mittle-
ren Betriebe dazu auf, sich mit Thren Mafinahmen und Ideen zur CO2—Re-
duzierung zu prisentieren. Auch alle Mitarbeiterinnen des Unternehmens
konnen mitmachen. So kann jeder nicht nur einen wichtigen Beitrag zur
C02— Neutralitit in der Region Flensburg im Jahre 2050 beitragen, sondern
auch das eigene Unternehmensimage aufwerten. Natiirlich sind auch Inve-
stitionen erforderlich, doch fiihren diese Mafinahmen zumindest mittelfri-
stig immer zu einer Kosteneinsparung. Neben den investiven Mafinahmen
konnen es aber auch gerade die kleinen und alltéiglichen Energiesparmaf-
nahmen sein, die in ihrer Gesamtsumme ein enormes Potenzial zur CO2
Einsparung darstellen! Vom Autohaus bis zum landwirtschaftlichen Betrieb
— jeder kann mitmachen. Einsendeschluss ist der 4. Dezember 2017. Weitere
Informationen sowie die Teilnahmeunterlagen sind erhéltlich unter http://
klimaschutzregion-flensburg.de/unternehmeny.

Bekanntmachung zur Dateniibermittlung an
die Wehrbehorde

Gemif3 § 58¢ des Gesetzes iiber die Rechtstellung der Soldaten (Soldaten-
gesetz - SG) libermitteln die Meldebehorden dem Bundesamt fiir das Perso-
nalmanagement zum Zwecke der Ubersendung von Informationsmaterial
jahrlich bis zum 31. Mérz folgende Daten zu Personen mit deutscher Staats-
angehorigkeit, die im néchsten Jahr volljdhrig werden:

1. Familienname

2. Vornamen

3. gegenwirtige Anschrift

Eine Dateniibermittlung unterbleibt, wenn die Betroffenen ihr nach § 36
Absatz 2 des Bundesmeldegesetzes widersprochen haben.

Fiir das néchste Jahr erfolgt die Dateniibermittlung im Februar 2018. Der
Widerspruch gegen diese Dateniibermittlung ist bis zum 31. Januar 2018
schriftlich oder zur Niederschrift gegeniiber dem Biirgerbiiro des Amtes
Langballig, Stiderende 1, 24977 Langballig, zu erklaren.

Im Auftrage Tedt

Ausschreibung Amt Langballig
Das Amt Langballig sucht zur Unterstiitzung des Teams
eine Reinigungskraft zu Vertretungszwecken
im Rahmen einer geringfiigigen Beschiftigung.
Néhere Angaben unter www.langballig.de Stellenangebote.
Thre Bewerbungen richten Sie bitte bis zum 13.11.2017 an das Amt
Langballig, Personalamt, Siiderende 1, 24977 Langballig.

Hundekot richtig entsorgen

Hundekot stinkt und ist eklig — allein deswegen sollte er entfernt werden.
Die Gemeinden des Amtes Langballig stellen den Hundehaltern die kosten-
lose Nutzung von Hundekotbeuteln zur Verfiigung, damit die Hinterlassen-
schaften hygienisch aufgenommen werden kénnen. In einigen Gemeinden
sind Beutelspender aufgestellt. Zusétzlich werden Hundekotbeutel kosten-
frei im Biirgerbiiro des Amtes Langballig ausgegeben.

Durch den Einsatz von Kotbeuteln konnte das Hundehaufen-Problem in
den letzten Jahren reduziert werden. Zugleich stellt sich nun ein neues
Problem: Einige vorbildliche Hundebesitzer sammeln den Kot ihrer Tiere
in Plastiktiiten — doch anschliefend landen die Tiiten dann héufig im Ge-
biisch, kunstvoll an Ziune gehéingt oder fliegen ins Meer. Worin die Motiva-
tion liegt, den Kot des Tieres erst einzusammeln und ihn dann mitsamt der
Plastiktiite wieder in die Natur zu werfen, ist ritselhaft. Die Hundekottiiten
bestehen fast immer aus Plastik und somit liegen die Tiiten dort bis in alle
Ewigkeit. Denn Plastik verrottet nicht.

Einerseits handelt es sich hier um Umweltverschmutzung und einen Ver-
stof gegen die ordnungsgemifie Abfallbeseitigungspflicht, die mit Buf3geld
geahndet werden kann. Anderseits ist es eine Zumutung fiir die Mitmen-
schen, die die Kotbeutel aus den Knicks und Hecken heraussammeln.

Liebe Hundehalter, bitte beseitigen Sie immer die Kothaufen Threr Hunde

Michael Pleger
Telefon 0461 14404-35
E-Mail michael.pleger@vrbank-fl-sl.de

vrbank-fl-sl.de/immobilien

WAS IST UNSER
HAUS DENN

UBERHAUPT WERT?

lhr Makler in Flensburg und Umgebung.

Adresse Friedrich-Ebert-Strafse 9, 24937 Flensburg

8" V' g

UNSER WERT-CHECK
eiNe FUNDIERTE

EINSCHATZUNG.

VR Bank Immobilien
Flensburg-Schleswig eG
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und entsorgen diese gut verschlossen in Hundekotbeuteln in den nzchstge-
legenen offentlichen Abfalleimer. Sofern kein Abfalleimer in der Néhe vor-
handen sein sollte, entsorgen Sie die Beutel bitte in [hrem Hausmiill.

Amt Langballig Bau- und Ordnungsamt

Gemeinde Grundhof

Die Freiwillige Feuerwehr Grundhof-Bonstrup ladt ein:

Am Sonnabend, den 09. Dez. um 16.30 Uhr, im FW-Haus Bonstrup, zur
Vorstellung des neuen Feuerwehrfahrzeuges mit anschliefendem Punschen.
Einwohnerinnen und Einwohner sowie Gste sind herzlich willkommen!

Die Gemeinde Langballig sucht zur
Unterstiitzung des Gemeindearbeiters

eine/n Gemeindehelfer/in.

Zu den vorrangigen Aufgaben gehoren u.a.

- das Mdhen mit Motorsense und Rasenméher
- die Miillreinigung

- die Pflege von Rabatten

Erfahrungen im Bereich der Garten- und Landschaftspflege sind
wiinschenswert. Das Vorhandensein eines PKW-Fiihrerscheines ist
Pflicht. Hilfreich wére auch das Verfiigen {iber eines Motorséige-
und Freischneiderscheines.

Der/Die Gemeindehelfer/in wird in den Gemeinden Langballig und
Westerholz eingesetzt. Schwerbehinderte werden bei gleicher Eig-
nung und Befihigung bevorzugt beriicksichtigt.

Nahere Angaben unter www.langballig.de Stellenangebote.

Thre Bewerbungen richten Sie bitte bis zum 13.11.2017 an das Amt
Langballig, Personalamt, Siiderende 1, 24977 Langballig.

= g
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Kompetent,
zuverldassig, schnell
und unbirokratisch

Gerade im Falle eines Schadens ist Schnelligkeit und
Verlisslichkeit eine der Grundvoraussetzungen fiir eine
reibungslose Schadensabwicklung. Und gerade das

Seniorenbeirat Munkbrarup

Die Spielerinnen und Spieler treffen sich am 07.11.2017, um 14:30 Uhr,
im Feuerwehrgeritehaus in Riide. Jeder kann mitmachen. Die nichste 6f-
fentliche Sitzung des Seniorenbeirates Munkbrarup ist am 08.11.2017, um
15:00 Uhr im Feuerwehrgeritehaus Munkbrarup. Die Sitzung ist offentlich.
gez. Timm Heinrich

Alte Hasen - neue Regeln

Verkehrsregeln unterliegen einer stindigen Weiterentwicklung. Thre Einhal-

tung ist entscheidend, ob es zu einem Verkehrsunfall kommt oder nicht.

Héufig werden Unfille durch falsches Verhalten bei komplexen Situationen

verursacht.

Daher bietet die Landesverkehrswacht Schleswig-Holstein in Zusam-

menarbeit mit dem Seniorenbeirat Munkbrarup speziell fiir Auto-

fahrerinnen / Autofahrern, die schon vor Jahrzehnten ihren Fiihrerschein

erworben haben, einen Sicherheitskurs an.

Der Kurs informiert iiber

-> aktuelle Verkehrsregeln,

-> dem Alter entsprechende Leistungseinschrinkungen und deren Folgen
fiir die Teilnahme am Straflenverkehr,

-> erfolgreiches Bewiltigen komplexer Verkehrssituationen.

Themen sind u. a.:

-> Vorfahrtsregeln, ReifSverschluss-Regelung ...

-> Vorfahrtsregeln, Kreisverkehr, Verkehrsberuhigter Bereich,

-> Vermeiden von Wildunfillen, Rettungsgasse ...

-> Technik, die das Fahren erleichtert und die Sicherheit erhoht.

Termin: Mittwoch, 22. November 2017 — 14 30 Uhr

Ort: Gemeindehaus, An der Kirche 3, 24960 Munkbrarup

Referent: Rolf Greulich (Erster Polizeihauptkommissar — aufSer Dienst)

HI

DOLLERUPER
FREIE
BRANDGILDE

Versicherung seit 1744

schitzen viele an ihrer Gilde aus der Nachbarschaft.

Am Wasserwerk 3 - 24972 Sweinbergkirche - Tel. (0 46 32} 84 88 -0
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Laternelaufen in Wees

Am 4. November 2017 um 17:30 Uhr treffen wir uns vor dem Feuerwehr-
haus zum gemeinsamen Laternelaufen. Der Laternenumzug wird von dem
Spielmanns- und Fanfarenzug Satrup begleitet.

Im Anschluss sorgt die Feuerwehr fiir das leibliche Wohl.

Der Veranstalter ist die Gemeinde Wees und die Freiwillige Feuerwehr
Oxbiill-Wees-Ulstrup.

Wir gratulieren

Zum Geburtstag
Mi. 01.11.17 Werth, Annelene Schwarze Str. 2a, 85. Geb.
Langballig
Mi. 08.11.17 Itau, Inge OT Dollerupholz, 85. Geb.
Haffliicke 1, Westerholz
Do.09.11.17 Schellhammer, Brombeerhof 14 a, 90. Geb.
Gudrun Munkbrarup
S0.12.11.17 Mahnke, Eugen OT Terkelstoft, 80. Geb.
Haffstr. 50 a, Dollerup
Fr.17.11.17  Klinger, Peter Lilledamm 14, 80. Geb.
Munkbrarup
Sa.18.11.17 Rehberg, Schmiedehof 18, 80. Geb.
Manfred Wees
Do.23.11.17 Thomsen, Schwarze Str. 2a, 90. Geb.
Marga Langballig
S0.26.11.17 Dr.Dunckelmann,  Bockholmwik 33, 85. Geb.
Niels Munkbrarup
S0.26.11.17 Krueger, Aukijerstr. 9, 80. Geb.
Irmhild Grundhof
Zur Goldenen Hochzeit
Fr.24.11.17  Schreiber, Bytoft 31, Goldene
Silke und Martin Grundhof Hochzeit
Zur Diamantenen Hochzeit
Mi. 08.11.17 Hinrichsen, Geil 1, Diamantene
Marie-Luise und Ernst Munkbrarup Hochzeit

Termine und Veranstaltungen
im Amt Langballig 2017

5a.28.10.17

Do.02.11.17

Do.02.11.17

Do.02.11.17

Fr.03.11.17

18.00, Abgrillen und Anpunschen beim Feuerwehr- und Biir-
gerhaus Langballig, Siiderende, VA: Freiwillige Feuerwehr
Langballig

Rentensprechstunde bei Michael Klatt (Terminvereinbarung
unter Tel: 0 46 36 - 13 16), Amtsverwaltung Langballig

VA: Deutsche Rentenversicherung Bund

17.00, SU — Senat der CDU? Rolle der SU in der Gesamtpartei.
Grundhof-Krug, VA: Senioren Union der CDU Nordangeln
19.00, Info-Abend im ascendium- die Neue Schule fiir Heil-
praktik, Bewegung und Weiterbildung Hauptstr. 57, Hiirup,
VA: ascendium — die neue Schule fiir Heilpraktik, (Infos unter
046 34/939 799 0)

19.00, Wohltitigkeitsfest des DRK, Achtung neuer Veranstal-
tungsort: Café Kommodig im Landhaus Schiitt, Niibelfeld

VA: DRK Ortsgruppe Langballig

WIR SUCHEN IMMOBILIEN IN IHRER GEMEINDE

rad

Hafendamm 13 | 24937 Flensburg | Telefon 0461 807 24 190

KEINE VERKAUFERPROVISION

rene
asmussen

asmussen-immobilien.de

Fr.03.11.17

Fr.03.11.17

Sa.04.11.17

$2.04.11.17

S0.05.11.17

S50.05.11.17

Mo.06.11.17

Mi.08.11.17
Fr.10.11.17

Sa.11.11.17

Mi.15.11.17

Mi.15.11.17

Mi.15.11.17

Fr.17.11.17 -

Sa.18.11.17

S0.19.11.17

S0.19.11.17

Di.21.11.17

20.00, Folxx, mal irisch... mal anders, Landgasthaus Bons-
trup, VA: Landgasthaus Bonstrup

- 50.05.11.17, Erzéhlwerkstatt: Freies Erzihlen — ohne Aus-
wendiglernen Neukirchen 83, Quern-Neukirchen, VA: Atelier
Erzdhlkunst und Mirchen-Atelier ,Die griine Schlange*
(Info: 0 46 32 - 87 66 77, www.maerchen-atelier.de)

10.00 - 17.00, Offenes Atelier fiir Jung und Alt im Grundstein
Neukirchen 85, Steinbergkirche, VA: Caroline Junge, Infos
und Anmeldung unter: 01 57 - 50 27 75 46, atelier.quendel @
web.de

17.30, Laterne laufen in Wees, Treffpunkt: Feuerwehrhaus
VA: Gemeinde Wees und FFW Oxbiill-Wees-Ulstrup

07.00 - 15.00, Hallenflohmarkt in den Sporthallen der
Grundschule Munkbrarup, VA: TSV Munkbrarup, (Info und
Anmeldung iiber info@tsv-munkbrarup.de)

13.00 - 16.00, Flohmarkt fiir Kindersachen und Spielzeug,
Aula der Grundschule Langballig, Hauptstrafle, VA: Kinder-
krippe Kuschelmuschel

19.00, Offenes Adventssingen bei Kerzenschein. Jeder ist herz-
lich willkommen. St. Marienkirche, Grundhof, VA: Orgelbau-
verein Grundhof

15.00, Sitzung des Seniorenbeirates Munkbrarup Feuerwehr-
haus Munkbrarup, VA: Seniorenbeirat Munkbrarup

18.00, Laterne laufen am Feuerwehrhaus,

VA: Gemeinde Ringsberg

19.30, Benefizkonzert auf Schloss Gliickshurg ,Wien bei
Nacht*, VA: Fordergesellschaft des Lions Clubs Flensburg-
Fordestadt e.V.

18.00, Mitgliederversammlung des Fordervereins Grundschu-
le Munkbrarup, Lehrerzimmer der Grundschule Munkbra-
rup, VA: Forderverein der Grundschule Munkbrarup e.V.
19.00, Vortrag: ,Vorsorge-, Patienten- und Betreuungsvoll-
macht”, Biirgerhaus Grundhof, Holnisser Weg, VA: Amtskul-
turring Langballig

19.00, Vortrag zum Thema ,,Gefzhrliches Schnarchen®, Feu-
erwehrhaus in Riide, VA: LandFrauenVerein Munkbrarup und
Umgebung

Fr.26.01.18, Ausstellung ,Lebendiges Zeichnen“ — Zeich-
nungen mit Bleistift und Buntstift, Eroffnung Fr. 17.11.17,
Amtsverwaltung Langballig, grofer Sitzungssaal

VA: Amtskulturring Langballig

19.00, ,Was Frauen sich wiinschen“ Ohrenschmaus und
Gaumenfreuden mit Klaus Dorre, Buffet in der Pause, Land-
gasthaus Bonstrup, VA: Landgasthaus Bonstrup

11.00, Singen Volkstrauertag, St. Marienkirche Grundhof
VA: Grundhofer Gesangverein von 1857 e.V.

17.00, Konzert mit 6 Grundhofer Chéren in der Sporthalle der
Grundschule Munkbrarup, VA: Grundhofer Gesangverein von
1857 e.V.

16.00 - 17.30, Offener Nachmittag in der Grundschule Lang-

BAHNSEN VOLLERS

[in die richtige Richtung

Nico Bahnsen
Steuerberater

B|V]
Fl

Sigrid Vollers
Steuerberaterin

Ulrike Friebe
FRIEBE Steuerberaterin
Sabine Marxen-Schmidt
Steuerberaterin

Am Fordeufer 1b - 24944 Flensburg
Telefon [0461] 670067-0
www.bvf-steuerberater.de

Wir steuern Sie ]
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ballig fiir Eltern der Neuanfinger des kommenden Schul-  D0.07.12.17 19.00, Info-Abend im ascendium- die Neue Schule fiir Heil-

jahres und weitere Interessierte, VA: Grundschule Langballig praktik, Bewegung und Weiterbildung, Hauptstr. 57 Hiirup,
(siehe auch Text bei den Schulen) VA: ascendium — die neue Schule fiir Heilpraktik, (infos unter
Mi.22.11.17 14.30, Sicherheitskurs fiir Senioren/innen iiber neue Ver- 046 34/939 799 0)
kehrsregeln, Schilder, Technik, die das Fahren erleichtert — D0.07.12.17 Rentensprechstunde bei Michael Klatt (Terminvereinbarung
usw. Gemeindehaus in Munkbrarup, An der Kirche 3 unter Tel: 0 46 36 - 13 16), Amtsverwaltung Langballig
VA: Seniorenbeirat Munkbrarup VA: Deutsche Rentenversicherung Bund
Mi.22.11.17  19.30, Besuch der Buchhandlung am Plack, VA: LandFrauen- ~ Fr.08.12.17 Besuch Weihnachtsmarkt Stockseehof, VA: Amtskulturring
Verein Grundhof e.V., Anmeldung bis 20.11.17 unter 0 46 36 Langballig
-1570 $a.09.12.17 11.30, Weihnachtsfeier mit Griinkohlessen des SoVD / Orts-
$a.25.11.17  20.00, ,,Nur Mut* Sarah Hakenberg, Kabarettistin und Auto- verband Nordangeln, Grundhof-Krug, VA: Sozialverband
rin, Grundhof-Krug, VA: Amtskulturring Langballig Deutschland (SoVD)
Fr01.12.17  Seniorenweihnachtsfeier, Feuerwehr-/Biirgerhaus Langballig ~ $2.09.12.17  16.30, Vorstellung des neuen Feuerwehrfahrzeuges mit an-
VA: Gemeinde Langballig schl. Punschen, Feuerwehrhaus Bonstrup, VA: Freiwillige
$2.02.12.17  Aufstellen der Dorf-Tanne zur Adventszeit in Ringsberg Feuerwehr Grundhof-Bonstrup
VA: Gemeinde Ringsberg $2.09.12.17 Tannenbaumverkauf Feuerwehrgeritehaus Streichmiihle
$2.02.12.17  12.00, Adventliche Stadtfiihrung in Husum mit Kaffeetrinken VA: FFW Terkelstoft
und gemeinsamen Abendessen (eine andere Form der Weih- ~ $a.09.12.17 14.00, Punschen vor dem EDEKA Markt in Langballig
nachtsfeier), VA: LandFrauenVerein Munkbrarup und Umgebung VA: TV Grundhof
$2.02.12.17  10.00 - 17.00, Offenes Atelier fiir Jung und Alt im Grundstein ~ Sa.09.12.17  Kleinweihnachtsfeier fiir die Frauen aus Ringsberg
Neukirchen 85, Steinbergkirche, VA: Caroline Junge, Infos VA: Gemeinde Ringsberg
und Anmeldung unter: 01 57 - 50 27 75 46, atelier.quendel@  Mi.13.12.17  Seniorenweihnachtsfeier in Ringsberg, VA: Gemeinde Ringsberg
web.de Mi.13.12.17 Weihnachtsfeier, VA: LandFrauenVerein Grundhof e.V.
$2.02.12.17  14.00 - 18.00, Weihnachtsmarkt Grundhof, Pastoratsgarten ~ Sa.16.12.17  Kleinweihnachtsfeier fiir die Minner aus Ringsberg
in Grundhof, VA: Gemeinde Grundhof VA: Gemeinde Ringsberg
$0.03.12.17  11.00 - 18.00, Weihnachtsmarkt Grundhof, Pastoratsgarten ~ Sa.16.12.17  20.00, ,,Die Schriigen Vogel“, Adventskonzert, Landgasthaus
in Grundhof, VA: Gemeinde Grundhof Bonstrup, VA: Landgasthaus Bonstrup

Mi.06.12.17  14.00, Andacht in der St. Marienkirche, anschl. Verlosung der ~ S0.17.12.17  Adventslauf, Stadion Flensburg, VA: 1. Flensburger Lauftreff
ev. Frauenhilfe, Grundhof-Krug, VA: Ev. Frauenhilfe Grundhof ~ Fr.22.12.17  19.11, Weihnachtsball TVG, Eventscheune Bockholmwik

D0.07.12.17  Senioren-Weihnachtsfeier des DRK, Amtsverwaltung Lang- VA: TV Grundhof
ballig, VA: Deutsches Rotes Kreuz Mi.27.12.17  20.00, Sangerball, Grundhof-Krug, VA: Grundhofer Gesang-
D0.07.12.17 18.30, Entenbraten-Essen mit Geschichten — Unterhaltung verein von 1857 e.V.
durch Entertainer Julius Sorensen, Grundhof-Krug 2018 $2.06.01.18 ab 10.00, Tannenbaum-Abholung in der Gemein-
VA: Senioren Union der CDU Nordangeln de Ringsberg, VA: Gemeinde Ringsberg

im U 15.11.47

¢STRANDHOTEL  16.11.17
| GLHFKS_BBRG ©20.00 Uhr

: ) Eintritt: 25,- € p.P.

. Schiiler/Studenten

4 - Jo,-€p.P.

Klazz Brothers &
Cuba Percussion

KARTEN-
VORVERKAUF
<

GLUCKSBURG URLAUB

Zimmervermittlung
und Gastgeberservice
Tel. +49 4631-40 77 0
info@gluecksburg-urlaub.de

NACHSTE VERANSTALTUNG

Maren Kroymann Strandhotel Gliicksburg
& Band VERANSTALTER Tel. +49 4631-61 41 0

,In my Sixties” E GL C info@strandhotel-gluecksburg.de

07./08.02.2018 www.strandgut-gluecksburg.de

Gliucksburg Consulting Group
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Sa.13.01.18
Mi.24.01.18

Do0.01.02.18

Fr.02.02.18

S0.11.02.18

Fr.16.02.18

Do0.01.03.18

Mi.07.03.18
52.10.03.18

S0.11.03.18

Mi.14.03.18

Di.20.03.18
Mi.21.03.18

Fr.23.03.18

$a.24.03.18
5a.31.03.18

Fr.20.04.18
Mi.25.04.18

Mo.30.04.18
Mi.16.05.18
$a.30.06.18
50.29.07.18
Fr.03.08.18

50.05.08.18

5a.29.09.18
Fr.09.11.18

14.00, 8. traditionelles Neujahrstreffen der Gemeinde Ringsberg,
Feuerwehr-Biirgerhaus Ringsberg, VA: Gemeinde Ringsberg
19.00, Vortrag: ,,In 80 Minuten um die Welt*

VA: Amtskulturring Langballig

17.00, 100 Tage neue Regierung(en) — MdL Johannes Callsen
berichtet, Grundhof-Krug, VA: Senioren Union der CDU Nor-
dangeln

- 5a.03.03.18, Ausstellung Fotowettbewerb ,Begegnungen®.
Eroffnung am Fr. 02.02.18, 17.00 Uhr in der Amtsverwaltung
Langballig, grofSer Sitzungssaal, VA: Amtskulturring Langballig
07.00 - 15.00, Hallenflohmarkt in den Sporthallen der
Grundschule Munkbrarup, VA: TSV Munkbrarup, (Info und
Anmeldung iiber info@tsv-munkbrarup.de)

19.00, Marchenerzihlung Klaus Dorre, Gasthaus Station L —
Alter Bahnhof Langballig, VA: Amtskulturring Langballig
17.00, Moglichkeiten der Pflege nach dem neuen Pfl-G, Frau
Naewe / Gesundheitsamt des Kreises informiert, Grundhof-
Krug, VA: Senioren Union der CDU Nordangeln

19.00, Vortrag: Erben und Vererben, Biirgerhaus Grundhof,
Holnisser Weg, VA: Amtskulturring Langballig

Kleider- und Spielzeugmarkt im ev. Kindergarten Langballig
VA: Kleider- und Spielzeugmarktteam

07.00 - 15.00, Hallenflohmarkt in den Sporthallen der
Grundschule Munkbrarup, VA: TSV Munkbrarup, (Info und
Anmeldung iiber info@tsv-munkbrarup.de)

15.00, Ringsberger Seniorennachmittag, VA: Gemeinde
Ringsberg

Jahreshauptversammlung, VA: TV Grundhof

20.00, Mitgliederversammlung Amtskulturring, Amtsverwal-
tung Langballig VA: Amtskulturring Langballig

19.00, Hor mol 'n beten to Gasthaus Station L — Alter Bahnhof
Langballig, VA: Amtskulturring Langballig

10.00, Aktion Sauberes Dorf, VA: Gemeinde Ringsberg

18.30, Osterfeuer in Ringsherg, VA: Schirmherrschaft Ge-
meinde Ringsberg

14.00, Stadtfiihrung , Hintenrum*, Treffpunkt: Nikolaikirche
Flensburg, VA: Amtskulturring Langballig

14.00, Besuch Wasserwerk Grundhof, Wasserwerk Grundhof,
Am Wasserwerk, VA: Amtskulturring Langballig

19.00, Maifest in Ringsberg, VA: Gemeinde Ringsberg
Seniorenfahrt ins Blaue, VA: Gemeinde Ringsberg

10.00, Kinderfest in Ringsberg, VA: Gemeinde Ringsberg

Tag der Seenotretter 2018 Hafen Langballigau VA: DGZRS
07.00, Triathlon ,,Ostseemann‘ fiihrt durch die Gemeinde Ringsberg
08.00 - 16.00, Grofer privater Flohmarkt —Dollerup mistet
aus Toft, Hauptstrale und Am Dorfplatz, VA: Anwohner aus
den vorgenannten Straflen

19.30, Erntefest, VA: Gemeinde Ringsberg

18.00, Laterne laufen, Treffpunkt am Feuerwehrhaus

VA: Gemeinde Ringsberg

ﬁy Thomas

Jansen
1

Containerdienst
Th. Jansen 4

Markerupheider Weg 4a

24975 Husby

S
@
£
3
e Stalldung-Ausstreuung g
o Knick kappen 1 Y c
o Erdarbeiten CO“t?me £
e Abbrucharbeiten fur | E
o Betonlieferung - alle T
e CONTAINERDIENST G"mabft usw.
e Recycling Bausch“t 5
e Kies - Mutterboden 2
<

\Tel. 04634-1080 - Fax 0 46 34 - 10 88 - Mobil 0171 - 23 90 601

$a.01.12.18  10.00, Aufstellen der Dorftanne zur Adventszeit, VA: Gemeinde
Ringsberg

15.00, Seniorenweihnachtsfeier, VA: Gemeinde Ringsberg
Kleinweihnachtsabend fiir die Frauen aus Ringsberg

VA: Gemeinde Ringsberg

Kleinweihnachtsabend fiir die Manner aus Ringsberg

VA: Gemeinde Ringsberg

VA: = Veranstalter

Es wird darum gebeten, die Termine der Veranstaltungen im Vorzim-
mer der Amtsverwaltung (Tel. 0 46 36 / 88 - 20) bekannt zu geben,
um Terminiiberschneidungen moglichst zu vermeiden.

Mi.05.12.18
Sa.15.12.18

Sa.22.12.18

Kleider- und Spielzeugmarkt a

Der Kleider- und Spielzeugmarkt vom 30. September 2017 1:"_ £

war wieder ein voller Erfolg! Trotz des Dauerregens kamen \\h \ =4

viele kauffreudige Miitter, Viter, Omas, Opas, Onkel, Tanten }-' N T

und solche, die es noch werden wollen. ’

Fiir das Marktteam bedeutet der Kleidermarkt sehr viel Arbeit, denn nicht

nur der Markt an sich, sondern auch etliche Stunden Vor- und Nachberei-

tung gehoren dazu.

Dies kénnen wir nur durch die umfangreiche Unterstiitzung vieler interner

und externer Helferinnen und Helfer bewiltigen.

Nur durch eure Hilfe konnen wir den Kleidermarkt zwei Mal im Jahr durch-

fithren und mit dessen Erlds dem Kindergarten Gelder fiir viele Ideen, Aus-

fliige und Aktionen zur Verfiigung stellen!

Das Marktteam, der Forderverein und vor allem die Kinder bedanken sich

ganz herzlich bei allen Beteiligten, unter anderem bei:

- den ErzieherInnen fiir die tatkriftige Unterstiitzung

- den vielen HelferInnen beim Tische und Kartons schleppen, auspacken,
sortieren, stapeln, verkaufen ... und letztendlich alles wieder zusam-
menpacken und aufriumen

- den BickerInnen fiir die vielen leckeren Torten und Kuchen

- allen anderen in irgendeiner Form Beteiligten ,,vor und hinter den Kulissen*

Wir freuen uns, dass wir jeder Gruppe einen Wunsch erfiillen und den Kin-

dergarten weiterhin bei vielen weiteren Projekten und Anschaffungen un-

terstiitzen konnen!

Viele Griifle vom Marktteam und dem Forderverein

Flohmarkt

fiir Kindersachen & Spielzeug
Am Sonntag, den 5. November 2017 von 13.00 &2
—16:00 Uhr ... mit Getriinken und kostlichen
Leckereien, auch zum Mitnehmen in der AULA
LANGBALLIG, Hauptstr. 17, 24977 Langballig

— 30 Jahre d

Meisterbetrieb

Norbert v. Drathen

Sanitér - Heizung - Dach &
... und alle Reparaturarbeiten.
Badsanierung
komplett

Fragen Sie bei uns nach !

DorfstraBe 9 . 24960 Gliicksburg-Riide
Tel. (046 31) 622101 . Fax (046 31) 622100
Handy 0171 -335 47 67
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Der Amtskulturring Langballig

Amt Langballig/Biirgerbiiro, Siiderende 1, 24977 AKI_&
Langballig, Tel.: 04636/8880 oder FAX: 04636/8837,

E-Mail: amtskulturring@langballig.de

Teilnahme- und Geschiftsbedingungen(TGB) konnen unter www.
langballig.de eingesehen werden oder bei der Geschiiftsstelle
Auszug Kulturangebot 2017/2018

Monat: November 2017

Ausstellung ,Lebendiges Zeichnen - Zeichnungen mit Bleistift und
Buntstift“ - Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer des Kurses ,,Lebendiges
Zeichnen* werden in der Zeit vom 17. November 2017 bis 26. Januar
2018 ihre Werke im Amt Langballig ausstellen. Interessierte haben die Mog-
lichkeit, wihrend der Offnungszeiten des Biirgerbiiros (montags bis freitags
von 8.00 — 17.00 Uhr und samstags von 10.00 — 13.00 Uhr) diese zu be-
suchen. Die Er6ffnung findet am Freitag, dem 17. November 2017, um
16.00 Uhr im Amtshaus Langballig statt.

Yortrag , Vorsorge-, Patienten- und Betreuungsverfiigung"
Rechtsanwalt und Notar Dr. Jorg W. Klose wird am Mittwoch, dem 15. No-
vember 2017, von 19.00 bis ca. 21.00 Uhr im Biirgerhaus Grundhof die
Unterschiede zwischen Vorsorgevollmacht, Betreuungsverfiigung und Pati-
entenverfiigung vorstellen und deren Vor- und Nachteile aufzeigen, sowie
die richtige Form dieser Vollmachten erldutern. 1 Termin — 5,00 €
Gastspiel: ,,Nur Mut!“

Am Samstag, dem 25. November 2017, 20.00 Uhr im Grundhof-Krug be-
griifdt der Amtskulturring die Kabarettistin und Autorin Sarah Hakenberg.
Mit diesem Programm ,,Nur Mut!“ feierte Sie im Mérz 2016 im Miinchener
Lustspielhaus Premiere. Das neue Programm von Sarah Hakenberg macht
Lust mal wieder etwas zu wagen! Viel Spaf3 bei einem Abend voll intelligenter
Unverschimtheit, frohlichem Charme und unwiderstehlicher Dreistigkeit!
(www.sarah-hakenberg.de). Kartenvorverkauf, ab 01.08.2017 im Biirgerbiiro,
Amt Langballig, Siiderende 1 in 24977 Langballig. Eintritt: 20,00 €

Lernen Sie Thr Smartphone kennen! Smartphone fiir Seniorinnen

und Senioren — Folgekurs (max. 8 TeilnehmerInnen) (Kurs Nr. 14)
1. Online Tickets (Flug, Bahn, Kino tiber ,,Wallet")

2. Speicherung und Fotografieren von Kundenkarten

3. Scannen Barcode und QR Codes

4. E-Mails schreiben und erhalten

5. Spezielle Apps wie Ubersetzungsprogramme, Lexika etc.

6. Radio und Fernsehen iibers Handy

Do., 02. und Fr. 03.11.2017, 9.00 — 12.30 Uhr - Joachim Schulz, Flensburg
Grundschule Munkbrarup - 2 Termine — 24,40 Euro, Anmeldung erforder-
lich bis zum 20.09.2017

Lernen Sie Thr Smartphone kennen! Smartphone fiir Seniorinnen
und Senioren fiir Anfinger (max. 8 TeilnehmerInnen) (Kurs Nr. 1
Mo., 27., Di. 28. und Mi. 29.11.2017, 9.00 — 12.30 Uhr, Joachim Schulz,
Flensburg - Grundschule Munkbrarup, 3 Termine — 36,60 € - Anmeldung
erforderlich bis zum 15.11.2017

Korperwahrnehmung und Achtsamkeit (Kurs Nr. 59)

Durch einfache Entspannungs- und Atemiibungen kdnnen wir wieder ler-

Vermietung - Verkauf - Reparatur

Hamani

Bauimaschinemn

Sorup - Flenshurg

Rrofibaushop

www.bobkat.de
Tel. 04635 - 29 30 80 - 04 61 - 9402 0510

N

A

nen, unseren Korper bewusster wahrzunehmen. Wir spiiren kleine Details
von den Fiiflen bis zum Kopf und sind dadurch mit der Aufmerksamkeit in
uns selbst. Ein guter Weg zu mehr Achtsamkeit und zu innerer Ruhe fiir un-
seren Alltag. Mi., 08.11.2017, 9.30 — 10.30 Uhr - Margret Mangelsen, Sterup
Haus Nordangeln, Langballig - 3 Termine - 15,00 €

Fasten fiir Gesunde nach Hildegard von Bingen (Kurs Nr. 63)

Nach bewzhrtem Konzept werden Sie durch den freiwilligen Verzicht auf die
tibliche reichhaltige Erndhrung Thren Stoffwechsel entlasten. Dabei muss
niemand hungern; wiarmende Fastensuppen geben Energie. Die regelmi-
Rigen Treffen ermdglichen Thnen ein sicheres und erfolgreiches Fasten.
Dieses beginnt mit drei Entlastungs-, sechs Suppen- und drei Aufbautagen,
wihrend dieser Zeit finden 7 Fastengruppentreffen statt, zuvor trifft sich die
Gruppe zu einer Vorbereitung.

Vorbereitungstreffen: Do., 23.11.2017, 17.30 Uhr

Fastengruppentreffen: Di., 28.11., Mi., 29.11., Fr,, 01.12., So., 03.12., Di,,
05.12., Mi., 06.12. und Fr., 08.12.2017 jeweils von 17.30 — 19.00 Uhr
Feuerwehrgeritehaus Dollerup - Tamara G r a f, Westerholz, 8 Termine —
40,00 € - (zzgl. Lebensmittelumlage, Fastenskript und Einstiegspaket) Ver-
bindliche Anmeldungen erforderlich bis zum 10.11.2017

Herbst — Menii (Kurs Nr. 66)

Aus der Fiille des jahreszeitlichen Angebots zaubern wir ein 3 — 4 Ginge
Menti, Do., 09.11.2017, 18.30 — 22.00 Uhr - Britta Henningsen, Dollerup, 1
Termin - 11,00 € (zuziiglich Lebensmittelumlage). Bitte mitbringen: ,,Spafl
am Kochen®, Schiirze, Behilter fiir Kostproben

Linsenvielfalt in allen Farben: Die guten ins Topfchen....(Kurs Nr. 67)
Die kleinen Hiilsenfriichte sind nicht nur fiir Vegetarier eine wertvolle Ei-
weif$- und Nahrstoffquelle, sondern spielen auch in vielen Kiichen der Welt
eine wichtige Rolle zur Ernidhrungssicherung. Die Vereinten Nationen er-
nannten daher 2016 zum ,Internationalen Jahr der Hiilsenfriichte“. Ein
guter Anlass die wertvollen Powerpakete einmal von verschiedenen kuli-
narischen Seiten kennenzulernen: ob klassisch-deftig als Linsensuppe oder
aromatisches indisches Dhal, als wiirzige Beilage, Basis fiir Brotaufstriche
und Dips oder in originellen Salaten...... Lassen Sie sich tiberraschen, wel-
che Vielfalt in Linsen steckt. Do., 02.11.2017, 18.00 — 22.00 Uhr - Susanna

ALLES, WAS
STARK IST

Wann immer was zu tun ist, kommen die
leistungsstarken Gerate von STIHL zum Einsatz:
im Garten, im Wald und auch sonst tberall
in Haus und Hof. Qualitat von STIHL — eine
starke Sache.

ERNST-UWE LIEHR

Rasenmaéaher + Kleinmotoren

Wir beraten Sie gern!

Verkauf + Service
Reparatur aller Marken
- Minibaggerverleih -

®
Gewerbegebiet - 24996 Sterup 5 TIHL
Telefon 0 46 37 / 2 65
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Seilklettertechnik

@ 04634-9363811-0176-303057 56
www.baumpflege-jk.de

www.Elektro-Josten.de
M ALERMETIST ER
Husby )
Flensburger StraBe 41 Al{SFUHRUNG
Elektro - Photovoltaik - Fernsehen SAMTLICHER
MALERARBEITEN

Gutachter fiir Photovoltaik-Anlagen (TUV)

Telefon 046 34 -4 22 - Fax 7 23
Mobil 01 60 - 96 80 04 99

BERND LORENZEN

Schulstrafle 16« 24989 Dollerup

TELEFON 0 46 36 / 15 95 - FAX 1 80 32

Schwark, Kelkheim, Grundschule Munkbrarup, Schulkiiche - 1 Termin —
12,20 Euro (zzgl. Lebensmittelumlage ca. 8,00 €)

Drunter und Driiber: ein Abend fiir Brot und Brotaufstriche (Kurs Nr. 68)
An diesem Abend backen wir uns schnelles Brot, leckere Knabberstangen
und Knickebrot nach einfachen Rezepten und bereiten dazu verschiedene
siife und herzhafte Dips und Brotaufstriche zu. Eine gute Gelegenheit, ver-
schiedene Geschmacksrichtungen und Rezepte kennenzulernen und zu ver-
kosten. Die meisten Rezepte sind schnell und einfach gemacht und stecken
nebenbei noch voller gesunder Zutaten. Di., 07.11.2017, 18.00 — 22.00 Uhr
- Susanna Schwark, Kelkheim - Grundschule Munkbrarup, Schulkiiche - 1
Termin — 12,20 € (zzgl. Lebensmittelumlage ca. 8,00 €). Bitte mitbringen:
wenn vorhanden eigenen Piirierstab o.4. Gerdt zum Zerkleinern, Geschirr-
tuch, Schiirze, kleines Gefif fiir Kostproben, Getrink nach Wahl.

Kochen fiir Manner (Kurs Nr. 71)

Die Kochgruppe trifft sich unter der Leitung von Herrn Ralf Bohl, Gliicks-
burg, in der Grundschule Munkbrarup, Schulkiiche. Géste sind herzlich
willkommen. Eine Anmeldung ist jedoch erforderlich! Je Abend — 8,50 €
Teilnehmergebiihren (zzgl. Lebensmittelumlage), Do., 16.11.2017, 18.30 —
22.00 Uhr

Aquarellmalerei fiir Anfinger und Fortgeschrittene (Kurs Nr. 82)
Di., 07.11.2017, 18.30 — 20.30 Uhr - Caroline Junge, Westerholz (Dipl. Kunst-
pidagogin), Grundschule Munkbrarup, Kunstraum - 6 Termine — 30,00 €
(zzgl. Materialkosten). Bitte mitbringen: leere Marmeladengldser oder an-
dere Behiiltnisse fiir Wasser sowie, wenn vorhanden eigenes Material.

Am ersten Abend:

- kann Material vor Ort erworben werden.

- Wird zu Beginn besprochen, welche Materialien fiir den Kurs benotigt wer-
den (Materialbestellung ist iiber die Referentin méglich)

- Stellt die Referentin die verschiedenen Techniken der Aquarellmalerei vor.
Besuch Kerzen Huus - Steinfeld - Kerzenziehen nach dénischem Vor-
bild (Kurs Nr. 84) - Im Herzen von Angeln kreativ sein, die Seele baumeln
lassen und ein stolzes Ergebnis in der Hand halten. Ziehen Sie in gemiit-
licher Atmosphire Thre individuellen Kerzen oder gestalten Sie eine Wachs-
schale. Mi., 08.11.2017, 18.00 Uhr - Robert Lappenbusch, Steinfeld, Loiter
Str. 1, 24888 Steinfeld - 1 Termin - Kerzenspaf3 ab 3,50 Euro (wird nach
Material berechnet)

Floristik-Kurs ,,Advent, Advent....“ (Kurs Nr. 92)

Leuchtende Ideen in der Vorweihnachtszeit. Mo., 20.11.2017, 18.30 — 20.30 Uhr
- Inke Plitt, , Blumen Rosenrot Langballig, Grundschule Langballig - 1 Termin
— 7,20 € (zuziigl. Materialkosten). Bitte mitbringen: Gartenschere, Messer
Besuch Kerzen Huus - Steinfeld - Kerzenziehen nach ddnischem Vor-
bild (Kurs Nr. 95) - Im Herzen von Angeln kreativ sein, die Seele baumeln
lassen und ein stolzes Ergebnis in der Hand halten. Ziehen Sie in gemiit-

licher Atmosphre Ihre individuellen Kerzen. Dieser Nachmittag ist fiir Kin-
der (ab 6 Jahre) mit Eltern, Grofeltern, Tanten und/Onkel reserviert. Sa,
11.11.2017, 14.00 Uhr - Robert Lappenbusch, Steinfeld

Loiter Str. 1, 24888 Steinfeld - 1 Termin - Kerzenspafd ab 3,50 € (wird nach
Material berechnet)

Nihen (fiir Kinder ab 8 Jahre) (Kurs Nr. 96)

Mo.,06.11.2017, 16.-00 — 18.00 Uhr - Elisabeth Deubach, Dollerup, Schulstr.,
Dollerup - 6 Termine — 30,00 €*. Bitte mitbringen. Wenn vorhanden eigene
Nihmaschine, Verldngerungskabel, Stoffe und Nihutensilien
Weihnachtsgebick (Kurs Nr. 100)

(Fiir Kinder von 10 bis 15 Jahren, max. 10 Teiln.), Kekse, Honigkuchen,
Gebick: Backen und Dekorieren nach Herzenslust. Do, 30.11.2017, 16.00
bis 18.30 Uhr - Britta Henningsen, Dollerup, Grundschule Munkbrarup - 1
Termin — 7,20 €* (zzgl. Lebensmittelkosten 2,00 Euro), Bitte mitbringen:
Schiirze, verschlieSbare Dosen

Kriimelmonster! (Fiir Kinder ab 5 Jahren, max. 8 Teiln.) (Kurs Nr. 101)
Kekse backen und dekorieren! Leckere Kekse nicht nur fiir die Weihnachts-
zeit, Di., 28.11.2017, 16.00 — 18.00 Uhr - Britta Henningsen, Dollerup, Kin-
dergarten Langballig - 1 Termin — 6,20 €* (zzgl. Lebensmittelkosten 3,00
Euro). Bitte mitbringen: Schiirze, verschlie3bare Dose

Ausblick auf Dezember 2017

Tagesfahrt zum Weihnachtsmarkt auf dem Stockseehof

Der Stockseehof ist eine grofie Hofanlage, gelegen am Stocksee im Natur-
park Holsteinische Schweiz. In der warmen Weihnachtsscheune und auf
dem Gutshof bieten Ihnen mehr als 100 Aussteller tausend Geschenkideen
und alles, was zur Vorfreude auf Weihnachten gehort: Geschenke, Antikes,
Schmuck, festliche Dekorationen, schone Wohnaccessoires, Seifen & Diif-
te, Kuriositdten & Rarititen, alte Stoffe, Biicher, Countrymode, Spielzeug
und Kunsthandwerk, Holsteiner Delikatessen vom Hof und aus der Regi-
on, Wildspezialititen, Fleisch, Wurst- & Kidsewaren, Marmeladen, frisch
gebackenes Bauernbrot und Weihnachtsgebick, hausgemachte Leckereien
direkt aus der Gutskiiche — deftige Erbsensuppe, Bratkartoffeln & knackiger
Griinkohl, heifier Glithwein. Am Freitag, dem 08. Dezember 2017 bietet
der Amtskulturring Langballig eine Fahrt zum Weihnachtsmarkt an. Ab-
fahrt: 09.00 Uhr ab Amtshaus Langballig. Riickfahrt: ca. 15.00 Uhr. Kosten:
ca. 25,00 Euro (Die Fahrt findet nur statt, wenn mind. 30 Personen teilneh-
men). Nihere Auskiinfte erhalten Sie zu gegebener Zeit aus der Tagespresse/
dem Amtsboten.

Lernen Sie Thr Smartphone kennen! (Kurs Nr. 16)

Do., 14. und Fr. 15.12.2017, 9.00 — 12.30 Uhr - 2 Termine

Anmeldung erforderlich bis zum 01.12.2017

Kochen fiir Médnner (Kurs Nr. 72)

Do., 14.12.2017, 18.30 — 22.00 Uhr — 1 Termin

. . [=5)
Ergotherapiepraxis < | | PASSFOTOS
TC’&PTH < - =
R "%ﬁ- =
it <uft, P > www.Lorenzen-Dollerup.de
Ihr Werbepaket: | <\ = Edea’ﬁ' g
Vis.\tenkarrt\?iff"]cgrlwy%erécmde" ~Kra S Hauptstr. 14 - 24989 Dollerup
AULODESPIT | s aus einer Hand L PUY, 5 Tel. 046 36 /5 95
Webseite.. ~ alles von uns! Ste"]bergku‘che § Di., Mi. + Do.
b sads | st Tel. 04632/876996 £ von 9 - 12 +15- 18 Uhr
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Vorweihnachtliche Stimmung im Stall.... (Kurs Nr. 97)

Fr., 01.12.2017, 19.30 — ca. 20.00 Uhr - 1 Termin

Hinweis:

In unseren Kochkursen wird praktisch gearbeitet. Die Lebensmittelumlage
ist direkt an die Kursleiter vor Ort zu zahlen. Eine rechtzeitige Anmeldung
ist dringend erforderlich, da die genaue Teilnehmerzahl fiir die Planung
wichtig ist.

* Kindern und Jugendlichen bis zum vollendeten 18. Lebensjahr — aus-
schlieflich aus dem Amtsbereich Langballig — wird eine Ermaf3igung von
50 % gewihrt.

Lions-Benefizkonzert auf Schloss

Gliicksburg

Samstag, 11.11.2017, 19.30 Uhr — Lions-Benefizkonzert auf
Schloss Gliicksburg

,Auf dem Schloss ist was los — WIEN BEI NACHT — 8. Lions-Be-
nefizkonzert auf Schloss Gliicksburg unter Moderation von Peter
Sommerer, Generalmusikdirektor des Landestheaters Schleswig-
Holstein. Amelie Miiller und Chris Hutchinson vom Landesthea-
ter erfreuen die Besucher mit Ausschnitten aus Oper und Operette,
begleitet von Peter Geilich am Fliigel. Direkt aus Wien kommt das
Susanne-Sommerer-Trio mit einem bunten Koffer von , Austro-
Pop* bis Wienerlied.

Ausfiihrliche Infos: www.lions.de/flensburg-foerdestadt - Eintritt:
20 € - Vorverkauf: Gliicksburg: Schloss Museumsshop, Zahnarzt-
praxis Jessen, Waldstr. 7a, Schloss-Apotheke / Wees: Birkland-Apo-
theke / Flensburg: Buchhandlung Riiffer, Contigo Fair Trade Shop,
Grofie Str. 37 / Neubauer-Reisen-Peelwatt, Marie-Curie-Ring 39.

,Gluck — das ist fiir mich...“

Musical-Werkstatt fiir Kinder von 9 bis 13 Jahren

17. bis 19. November 2017 IS
Vom 17. bis 19. November konnen Kinder von 9 __ s, Scheersberg e
bis 13 Jahren in der Internationalen Bildungsstitte Jugendhof Scheersberg

in der Musical-Werkstatt mit Nicola Zimmermann (Choreographin und
Tanzpidagogin aus Miissen) auf humoristische Weise Triume gestalten und
auf die Bithne bringen. ,,Gliick — das ist fiir mich. .., so lautet das Thema
der Werkstatt. Die Teilnehmenden gestalten mit Hilfe von Theater, Gesang
und Tanz Traume, die Gliick bedeuten — auch wenn sich ab und an kleinen
Alltagsnote dazwischen mogeln. Wer Lust hat meldet sich an unter www.
scheersberg.de — Weitere Infos auch unter 0 46 32 / 8 48 00.

swJugend-Film-Fest Schleswig-Holstein 2017
24. bis 26. November 2017

Das Jugend-Film-Fest Schleswig-Holstein in 2017 steht vor der Tiir! Die In-
ternationale Bildungsstitte 14dt Filmerinnen und Filmer zwischen 13 und
27 Jahren ein sich zu treffen, auszutauschen, die jeweiligen Filme der an-
deren Teilnehmenden kennen zu lernen. Ein Wochenende Filmparty! Dabei
sein kann jeder, egal ob mit eigenem eingereichten Film oder ohne. Der Ein-
reichschluss fiir Filme ist der 02. November. Anmeldung und Informationen
unter www.scheersberg.de oder 0 46 32 / 84 80 - 0.

“Ich sehe was, was Du nicht siehst”

- Digitale Fotowerkstatt

10 bis 14 Jahre vom 15. bis 17. Dezember

14 bis 17 Jahre vom 12. bis 14. Januar 2018

Erwachsene vom 04. bis 06. Mai 2018

Fiir Anfinger und Fortgeschrittene

Im praxisorientieren Fotoworkshop lernst Du die technischen und ésthe-
tischen Grundlagen der Fotografie kennen. Neben dem Inhalt und der Ge-
staltung Deiner Fotoidee, stehen dabei auch die Schirfung Deiner Wahrneh-
mung im Vordergrund. Weiterhin erhaltst Du einen Einblick in die gingigen
Bildrechte (Recht am eigenen Bild, Fotografieren an offentlichen Plitzen,
Nutzung von Fotos aus dem Internet...). Gemeinsam suchen wir uns ein
Thema, formulieren Ideen und setzen diese in Fotografien um - ganz gleich
ob drinnen oder drauf3en, Totale oder Detail, schwarzweif3 oder farbig. Wir
probieren verschiedene Techniken, Tricks und Kniffe aus. Experimentieren
mit Licht und suchen die richtige Perspektive, um das fotografisch festzu-
halten, was Du aussagen mochtest. Diese Fotowerkstatt gibt Anregungen,

@;

Autozentrum Nord GmbH, Poststral3e 5, 24977 Langballig
www.azf-gruppe.de, Telefon: +49(0)46 36 - 97 95 34 5

// gunstige Gebrauchte // mit vollem AZF-Service

Langballiger Hingucker

Audi A6 Avant 2.7 TDI
EZ 12/10, 126.447km, 140kW/190PS, Xenon, Tempo-
i 4 mat, Alu, Navi, Sitzheizung, Bluetooth uv.m.

Opel Meriva 1.4
| EZ 04/1, 77143km, 74kW/101PS, Klima., Sitzheizung,
AUX-IN, Berganfahrassistent, Tempomat uv.m.

Skoda Octavia Combi Elegance Green
EZ 05/14, 50.881km, 1MOkW/150PS, Xenon, Klima.,
Bluetooth, Alu, Bremsassistent, Sitzheizung u.v.m.

nur 15.890€

nur 7.990€

nur 16.590€
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INGENIEURBURO FUR BAU- UND TRAGWERKPLANUNG

Sven Barth

Dipl.-Bauingenieur BDB

Statiken | Energieausweise | Schallschutz | Bauantrége
Bauiiberwachung und -leitung | Schadengutachten u.v.m.
jetzt NEU: Blower Door Test und Warmebildmessung

Kolk 9 Tel. 04631 /622 122
24999 Wees Fax 04631 /622 124
www.Bauplanung-Barth.de Mobil 0177 / 1908726

Gastehaus Hansen

Vermietung von Ferienwohnungen und Géstezimmern

Ulstrup 21 - 24999 Wees
Tel. 04631-2544
Fax 046 31 -44 05 80

qﬂ[}‘ ewery Luns

a‘tf: rere Besuch !

www.gaestehaus-familie-hansen.de

seit 1919

maler bewernick?

farben - glas - bodenbelédge
asbestsanierung

24999 wees - birkenbogen 8
telefon 04631/22 11 - fax 04631/38 18

KALTE- UND KLIMASERVICE

# H.D.WINKLER

GmbH & Co. KG
Kélte- + Klimaservice
Gaststitten- und GroBkiichen-Einrichtungen

S j Birkland 4
ot €y Fon 04631-991

Neue i i ; o

Offnungszeiten: Jochimsen ek

montags + dienstags 10 -17 Uhr Wohntextil - Studio
donnerstags + freitags 10-17 Uhr
mittwochs geschlossen

Beratung ¢ Planung ¢ Montage ¢ Kundendienst

Birkenbogen 10 - 24999 Wees

Telefon 046 31 - 61050 - Fax 610525 Inhaber: Jirg Philipp

Meisterbetrieb in den Bereichen:
A o Kfz-Technik e Kfz-Elektrik
P o Karosseriebau e Fahrzeugbau
artner  yu+a

Versicherungen
eesc . im HausedurchP DEKRA ersicherunge

..und alles wird gut  girkenbogen 1- 24999 Wees

Kolk 9 » 249¢

ek 085318435077 o

Generalagentur Pehlke & Heidenreich GbR

PKW-An- und Verkauf ~ Telefon 046 31/44 36 44 Telefon ~ 04631/3895 Basler Versicherungs-AG
Inspektionen Telefax 04631/443645 Telefax ~ 04631/622855 Kolk 16 - 24999 Wees StraB3en- un
fur 1hr Fahrzeug www.auto-partner-wees.de gerhard.pehlke@basler.de - www.versicherungsagentur-pehlke.de www.hbm




Autotelefon 0171 - 3 22 55 08 - Fax 62 38 72
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O Elektromeister Reinhard Clausen
SchulstraBe 2 - 24999 Wees-Oxbiill - Tel. 0 46 31 - 75 80

Montageservice

Rund um’s Holz

Hans-Peter Siebert
24999 Wees

Tel. 04631 - 40 78 98
hans-peter.siebert@gmx.de
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H.C. FINTZEN

MOBELTRANSPORTE

To=zo

Lagerei - Containerhandel - Spezialtransporte

Birkenbogen 12 24999 Wees
Fon: 04631-618300 Fax: 046 31-8343
www fintzen.de mail@fintzen.de

Gewerbe

Filiale Wees Filiale Langballig
04631 2283 04636 979 60-10

Jeder Mensch hat etwas, das ihn antreibt,

Wir machen den Weg frai,
VR Bank s

Flsnsburg-Schieswig oG
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- Holzterrassen
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Inh. H.-D. Stiihm

O feyerabend STUHM

Meisterbetrieb | Birkenbogen 8 | Fon: (0 46 31) 622 909 Trawerwell .(1)’&5'((1/(({/{9‘/6/{

Thomas Feyerabend | 24999 Wees | Fax: (0 46 31) 622 908 .
_ www.feyerabend-wees.de Flensburg: (046 1) 940 37 99
d Tiefbau Tag &

bau.de Heizung - Sanitar - LUftung Wees: (04631) 44.02 13 Nacht!
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SONNICHSEN &

Inh. Petra Sonnichsen

= 046 36 -977 11 53
Ranmark 5 - 24977 Ringsberg

Dachdeckerei - Bauklempnerei

Fassadenbau - Asbestsanierung

24975 Husby/Voldewraa - BachstraBe 7
Tel. 046 34 /92 34 - Fax 93 64 20

JURGEN NISSEN - ELEKTROMEISTERé
o

ELEKTRO-PLANUNG UND -INSTALLATION
LICHTTECHNIK - HAUSGERATE - KUNDENDIENST - REPARATUREN

Grundhofer StraBBe 8 - 24977 Langballig
\Te|.04636-652-Fux976607 Y,

neue kreative Sichtweisen zu entwickeln und Deine Umgebung aufmerk-
samer wahrzunehmen.

Denn - die richtig guten Motive sind schiichtern und zeigen sich gern erst
auf den zweiten Blick.

Anmeldung und weiter Informationen unter www.scheersberg.de — Pro-
gramm — Digitale Fotowerkstatt oder unter 0 46 32/ 8 48 00
Seminarleitung: Sandra Hermannsen (freie Fotografin, Berlin),
kontakt@sandrahermannsen.de

Organisation: Boyke Bornsen (boernsen@scheersberg.de)

ﬂ‘\ KREISMUSIKSCHULE
L

SCHLESWIG-FLENSBURG
KULTURSTIFTUNG

Mitteilungen der Kreismusikschule, Bezirk Mittelangeln

— November 2017 -

DES KREISES SCHLESWIG-FLENSBURG
Neues Logo der Kulturstiftung
Mit neuen, frischen Farben prisentiert sich das Logo der Kulturstiftung des
Kreises Schleswig-Flensburg. Die Bliitenblitter der Kulturstiftung stellen
dar: die Kreismusikschule, das Gemeinschaftsarchiv, das Landschaftsmuse-
um Unewatt, die Kulturférderung und die deutsch-dénische Kulturarbeit.
Demnichst wird die neue Webseite fertig, auf der Sie sich rund um die Kul-
turstiftung und natiirlich die Musikschule umfassend informieren konnen.
Wir halten Sie auf dem Laufenden!
Riickblick
Blaserklasse in der Grundschule gestartet
Wir nennen sie die ,,Blaserbande”, weil das Unterrichtsheft so heifdt. Die

Baustoff-Fachmarkt —

Seemann:

HauptstraBBe 22 - 24975 Hiirup - Telefon 04634-93 17-0
www.seemann-baustoffe.de

Benzin Aspen 2

ASPEN 2 ist ein praktisches, fertiges gemischtes Alkylathenzin fir

Motorsagen, Freischneider, Heckenscheren, Motorrader, Timmer und
andere landbasierte Zweitaktmotoren. Es ist ein effizienter Kraftstoff
fiir unterschiedliche Arten luftgekiihlter 2-Takt Motoren.

Sie wiinschen gute Beratung?
Fragen Sie unser Fachpersonal!

Baustoffe und Zubehér [i
nach Map! Find us on

dritte Gruppe von Kindern aus den dritten Klassen der Regenbogenschule
hat sich gefunden und beginnt nun — nach dem griindlichen Ausprobieren
der Instrumente — die gemeinsame Reise in die Musikwelt. Drei Klarinetten,
vier Saxophone, zwei Trompeten und zwei Baritons erklingen nun jeden
Mittwoch und Donnerstag in der Schule und begliicken an den iibrigen
Wochentagen die Familien und Nachbarn. Von Woche zu Woche lernen die
Kinder dazu, und schon bald werden die ersten Lieder erklingen. Mit drei
Tonen fiir alle (Do-Re-Mi) und ohne Noten ging es los. Zu den Herbstferien
waren die Kinder soweit sicher im Umgang mit den Instrumenten, dass sie
diese mit nach Hause nehmen durften. Dazu gibt es nach den Ferien das
Bléserbande-Heft, bei dem eine CD die Tone und Lieder vorspielt oder beglei-
tet. In der Instrumentalstunde bei den Lehrern der Musikschule lernen die
Kinder, wie die Tone gehen, und donnerstags wird das gemeinsame Spielen
und Finden der richtigen Tone geiibt. Alle sind mit grofSer Freude dabei!
Am 8. Oktober fand unser KONZERT fiir KINDER mit INSTRUMENTEN-
Streichelwiese statt. Im Konzert fiir Kinder spielten Schiiler/innen im Alter
von sieben bis sechzehn Jahre auf ihren Instrumenten. Alle waren konzen-
triert dabei und wurden von ihrer Lehrkraft der Musikschule begleitet. An-
schlieend nutzten Kinder und Erwachsene die Gelegenheit, in den Riumen
der Alten Schule und des ehemaligen Familienzentrums, mit Hilfe der Mu-
sikschullehrkrifte die Instrumente auszuprobieren. Mehrere Anmeldungen
zum Unterricht wurden gleich an diesem schénen nachmittag abgegeben.
Allen neuen Schiilern/innen sagen wir: Herzlich willkommen in der Mu-
sikschule! Falls Sie diesen Termin verpasst haben und Ihr Kind etwas
ausprobieren mochte: Sprechen Sie uns an! Wir werden dann alles daran
setzen, eine Schnupperstunde einzurichten.

Veranstaltungshinweise

->29.10.2017, 16.00 Uhr, Waldmuseum Gliicksburg: ,Musikalischer
Herbstspaziergang® mit dem Blockfloten- Ensemble ,flauto dolce’ aus
Gliicksburg mit Werken von Vivaldi, Rosenstengel und anderen

-> 05.11.2017, 18.00 Uhr, Kirche Munkbrarup: Musikalische
Abendandacht mit Johanna Marek & Brita Lange-Kauth, Blockfloten, Hen-
rike Ahlgrimm, Sopran, und Ronald Balg, Klavier, mit Werken von Hzndel,
Telemann, Vivaldi.

-> Vorankiindigung: 17.12.2017, 9.30 Uhr, Kirche Sterup: Musika-
lischer Gottesdienst zum 3. Advent mit dem Blockfloten-Ensemble Satrup
Der Musikgarten fiir die Kleinsten (mit Begleitung) hat freie Plitze:
Satrup: Montag, 10 Uhr, Kulturzentrum Alte Schule, Raum 111 (ab Alter
18 Monate)

Steinbergkirche: Mittwoch, 15 Uhr, Grundschule (ab Alter 2 Jahre).
Musikalische Friiherziehung, freie Plitze in:

Steinbergkirche: Mittwoch, 16.30 Uhr, Grundschule (ab 5 Jahre)

Satrup: Freitag, 14.00 Uhr, Kulturzentrum Alte Schule, Raum 112 (ab 4 Jahre)
- Fiir die Kurse in Husby fithren wir derzeit wegen hoher Auslastung eine
Warteliste. Bitte nutzen Sie auch die Kurse in den anderen Orten. -

Das Kleine Instrumentenkarussell dreht sich wieder fiir Kinder im Al-
ter von fiinf bis sieben Jahre. Hier werden Instrumente wie Trommeln und
andere Perkussionsinstrumente, Blockflote, Gitarre, Ukulele, Klavier und
Geige vorgestellt. Weitere Bausteine des Kurses sind Elemente der Allgemei-
nen Musiklehre, Rhythmussprache, Dynamik, Gehorbildung, Singen, rhyth-
mische Sprechtexte, Bodyperkussion, Bodybeat und Taktiibungen. Der Kurs
dauert ein Schuljahr, findet donnerstags um 14.30 - 15.10 Uhr in Raum
111, Kulturzentrum Alte Schule Satrup statt und kostet monatlich € 38,-.
Ltg: Brita Lange-Kauth
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Ein neues Angebot ist unser KINDERCHOR in Tarp fiir Kinder von 6 bis
12 Jahre (Grundschule, mittwochs, 17.15 Uhr, Ltg.: Johanna Geifiler-Kako).
Auflerdem empfehlen wir allen musikinteressierten Kindern in Satrup gerne
die Teilnahme am Chorangebot der Kirchengemeinde Satrup. Chor-
leiterin Christiane Andresen bietet altersgerechte Gruppen ab 4 Jahren an.
Die Zeiten finden Sie im Artikel der Kirchengemeinde in diesem Rundbrief.
Das Singen in frohlicher Gemeinschaft ist auch eine wertvolle Vorbereitung,
Unterstiitzung und Ergdnzung fiir das Erlernen eines Musikinstruments!
Neue Kurse fiir Blockfloten fiir Anfinger und Wiedereinsteiger auf So-
pran-, Alt-, Tenor- und Bassblockfloten: donnerstags, 16.00-16.30 Uhr und
16.30-17.00 Uhr, Raum 111, Alte Schule Satrup.

Die Musikschule nimmt gerne jederzeit Anmeldungen fiir alle Unterrichtsficher

entgegen. Bei der Erstaufnahme in die Kreismusikschule wird ein Aufnahmeent-
elt in Hohe von € 15.- erhoben (auch hier gilt die Familienerméfligung).

allen Fichern kann eine bezahlte Probezeit (ein Kalendermonat) genutzt wer-
den. Fiir alle Unterrichtsformen konnen auf Antrag individuelle Sozialermaf3i-
gungen ermittelt und zudem Bildungsguthaben aus dem Teilhabepaket der
Bundesregierung eingesetzt werden! Auflerdem gilt grundsitzlich eine Erméfi-
gung bei Belegung mehrerer Ficher in einer Familie (von 25 bis zu 75 %).

Das SBO wird am 11. und 12. November intensiv proben und dabei auch
die Vorbereitungen auf Einsitze zur Weihnachtszeit gemeinsam mit Blasern
und Blaserinnen des ,,Blasorchester Uggelharde® (Oeversee) voranbringen.
Hier bahnt sich eine Partnerschaft an, deren Fortsetzung bereits im kom-
menden Friihjahr geplant ist.

Neue Mitbliser/innen sind herzlich willkommen! Sowohl im Vor- wie
im Hauptorchester sind Plétze frei fiir junge und erwachsene Bléser/innen
auf allen Instrumenten. Probieren und Hineinwachsen ist immer mdglich
- es lohnt sich und macht viel Spaf3! Die Leitung hat Ulrich Matthaei, Pro-
ben sind mittwochs, 17.30-18.15 Uhr (Vororchester) und 18.30 - 20.30 Uhr
(Hauptorchester) im Alten Musikraum, Gemeinschaftsschule Satrup.
Auftrittsanfragen werden gerne angenommen! Tel/Mail s.u.

Bahnhofstr 53
24966 Sorup

bauXpert
I=d Vierck

EUHD BAUSTOFF
| mmm I|DE FACHHANDLER

Enrnpas filhrende Fachhiéindler fiir Bauan und Renovieran!

Schmttschutzjacke Schnittschutz-Latzhose

Fi orst, ol und

Forst, wasser, 0l und schmulzahweusznd
1 hohe B
Bund, verschiedene Taschen, EN 381-2 + 5
FPA-anerkannt, KWF-gepraft

bis 20 m/sek Keuengeschwlnd}gkeu
EN 381-10 + 11, FPA-anerkannt, KWF-geprift

Bauzentrum Vierck GmbH & Co KG

Tel.: 04635/2929-0
Fax: 04635/2929-30

info@bauXpert-Vierck.com

Bezirk Mittelangeln

Leitung: Ulrich Matthaei

Tel. 0 46 33 - 15 19 - E-Mail: info@kms-mittelangeln.de
Biiro der Kreismusikschule in Schleswig

Tel. 046 21 - 96 01 18 - Fax. 0 46 21 - 96 01 30

E-Mail: kms@schleswig-flensburg.de

Website www.kms-schleswig-flensburg.de

Ev. Kirchengemeinde Grundhof
Gottesdienste

05. November 2017, Gottesdienst mit Abendmahl
11.00 Uhr, Pastorin Koring

12. November 2017, Gottesdienst mit Kirchenkaffee
11.00 Uhr, Pastor Siemen, Friedensgottesdienst mit Eroffnung der Ausstellung
19. November 2017, Gottesdienst zum Volktrauertag

11.00 Uhr, Pastorin Koring

22. November 2017, Buf} - und Bettag

19.00 Uhr, Pastorin Koring / Frau Nissen

26.11.2017, Gottesdienst mit Abendmahl

11.00 Uhr, Pastorin Koring

Okumenische Friedensdekade 2017

Christen setzen sich fiir den Frieden und fiir ein Friedenszeugnis in der Ge-
sellschaft ein. Das Friedensthema wird in den zehn Tagen vor dem Buf3-
und Bettag, der Friedensdekade, in Gottesdiensten und Veranstaltungen
besonders wahrgenommen. Geboren wurde die Idee zur Friedens-Dekade
in den Niederlanden. Dort hatte der , Interkirchliche Friedensrat“ die Frie-
denswoche eingefiihrt, um das Engagement der Kirchenmitglieder fiir Frie-
densfragen zu stirken. Diese Idee wurde 1980 in West- und Ostdeutschland
aufgenommen. Kirchen und Friedensgruppen arbeiten seitdem im Rahmen
der Friedensdekade im 6kumenischen Geist zusammen.

ATIKA
Offnungszeiten:

Mo. - Fr.8.00 - 18.30 Uhr
Sa. 8.00 - 13.00 Uhr

www.bauXpert-Vierck.com

\
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Brennholzwippsage

BWS 600, 400 V, 4.2 kW, Schnittieistung
190 mm, Sageblatt-@ 600 mm, TUV-, GS-,
CE-gepriift, robuste Bauweise, Chrom-
Vanadium Sageblatt

Forstarbeiter-Stiefel

Forst, Gummi-Uberkappe, Schnittschutzeinlage aus
Engtex, Stahlkappe nach EN 20345,

KWF-gepraft, DIN EN IS0 17248:2007152,

A, E, Cl, FO, WRU, HRO, Kiasse 1 (20 m/sec)

Kurzholzspalter

ASP4 N, 230 V, 1,5 kW, Spaltkraft 4 t, Spalt-
ange 370 mm, Spalthub 240 mm, hohe
sicherheit, Model ASP 5 N-UG ist als
Tisch- und Standgerat nutzbar, CE-gepriift

lange Vorrat reicht. Angebelspreise sind Abholpreise. Fir Druck-/Bildfehler keine Haftung. Preise gliltig bis 11.11.2017 einschlieRlich !
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In diesem Jahr riicken wir als Kirchengemeinde Grundhof die Friedensar-
beit mit folgenden Veranstaltungen ins Bewusstsein. Sie sind all herzlich
eingeladen.

Sonntag, 12. November 2017 11.00 Uhr Gottesdienst in der Kirche zu
Grundhof mit Eréffnung der Gemilde-Ausstellung von Jochen Col-
berg zum Thema ,,Wir und unsere Welt".

Den inhaltlichen Schwerpunkt der Gemilde bilden die Natur, der Umgang
der Menschen mit ihr, und der Umgang der Menschen miteinander. In Jo-
chen Colbergs Darstellungen kommen sowohl politische als auch person-
liche Motive zum Tragen. Wie gehen wir als Menschen mit der Schopfung
und mit uns selbst um? Wo ist unsere Verantwortung und wie kénnen und
sollen wir sie iibernehmen? Der Gottesdienst wird musikalisch von Ronald
Balg an der Orgel begleitet.

Mittwoch, 15. November 2017 19.00 Uhr in der Kirche zu Grundhof
Lesung und Gesprichsabend zum Thema ,Kriegserfahrungen als Basis
fuir Friedensarbeit”. Auf der Grundlage des Buches ,,Lene‘ von Hella S6-
rensen wird von personlichen Erlebnissen der Kriegs- und Nachkriegszeit
berichtet und die Notwendigkeit der heutigen Friedensarbeit hervorgehoben.
Musikalisch wird der Abend von Frau Pralow mit dem Schalimo begleitet.
Freitag, 17. November 2017 19.00 Uhr im Pater-Daniel-Haus Grund-
hof Vortrag zum Thema ,,Verpflichtet die christliche Lehre zur Ge-
waltlosigkeit!?* mit Rudolf Schliiter

Ein Thema, das Diskussionsanlass bietet und die Friedensarbeit aus christ-
licher Sicht ins Bewusstsein riickt bzw. vertieft.

Mittwoch, 22.November 2017 19.00 Uhr Gottesdienst in der Kirche
zu Grundhof (Buf3- und Bettag)

Der Gottesdienst wird von den Konfirmanden und der Diakonin Birgit Nis-
sen zum Thema , Frieden* mit gestaltet. Die Konfirmanden empfangen das
Abendmahl.

Wie die Reformation nach Schleswig-Holstein kam

Das Thema interessiert sicher viele. Herr van de Loo aus Dollerup verfiigt
tiber die wichtigen Informationen und hat sich bereit erklirt, am Mitt-
woch, den 8. November um 19.30 Uhr diese in einem Vortrag im Pater-
Daniel- Haus in Grundhof (am Pastorat) weiterzugeben. Die Reformation
endet nicht, sondern wird immer weiter gefiihrt, auch mit uns in Grundhof.

Ev. Frauenhilfe Grundhof

Eifrig wurde das ganze Jahr hindurch in den Hand-

arbeitskreisen und daheim gestrickt, gestickt und

geniht. Nun ist es wieder Aufgabe der Bezirkshel-

ferinnen in der Ev. Frauenhilfe, in den Hdusern die '

Lose fiir die Adventsverlosung zum Kauf anzubieten oder auch Geldspenden
anzunehmen. In diesem Jahr wollen wir mit dem Erlos aus der Aktion fol-
gende Projekte unterstiitzen:

Die ,,Stiftung Deutsche Seemannsmission” leistet mit ihren iiberwie-
gend ehrenamtlichen Helfern personliche Unterstiitzung, Seelsorge oder
konkrete Lebenshilfe fiir die oft monatelang von ihren Familien getrennten
Seeleute. Wir wurden bei einem Besuch in Kiel von der Bedeutung dieser
Arbeit tiberzeugt und méchten einen Teil des Gesamterldses mit einbringen.
,Let me be a child*, die direkte Kinderhilfe in Athiopien, soll nochmals

Itzehoer

Versicherungen

Der beste Schutz
in lhrer Nahe

. ukﬂ/%ﬁ\/

AgenturLeiterin Antina Hinrichsen
Siiderende 2, 24989 Dollerup, Tel. 04636 9439, Fax 04636 9440

von der Adventsverlosung unterstiitzt werden. Da die Bedingungen in Athi-
opien in jeder Hinsicht z.Zt. immer schwerer werden, wollen wir dem Verein
helfen, weiterhin sonst chancenlos bleibende Kinder in ein selbstbestimm-
mtes Leben zu begleiten.

Der ,,Forderverein fiir den Ev. Kindergarten in Langballig“ hat sich
zur Aufgabe gemacht, Aktionen, Projekte und Anschaffungen zu unterstit-
zen, die die Moglichkeiten des Kindergartens sonst tibersteigen. Als Ev. Frau-
enhilfe mochten wir mit einem Teilbetrag aus der Verlosung dabei helfen.
Zu unserer Adventsverlosung am 6. Dez. 2017 laden wir alle Interessier-
ten herzlich ein. Wir beginnen mit einer Andacht um 14 Uhr in der Kirche.
Im Grundhof -Krug kann man anschliefend die Vielfalt der Handarbeiten
bewundern bevor sie spiter verlost werden. Nach einer Kaffetafel und der
Spendeniibergabe werden wir besonders {iber die Arbeit der Seemannsmis-
sion informiert werden. Helfen sie uns bitte beim Helfen. Kaufen sie unsere
Lose oder unterstiitzen sie unsere Gemeinschaftsaktion durch ihre Geld-
spende. Dafiir danken wir im Namen der Bezirkshelferinnen -und sicher
auch der Spendenempfinger! Annedore Wree und Doris Bachmann

Neues von der Diakonie Sozialstation
Grundhof-Munkbrarup-Gliicksburg

Ist es mal wieder Zeit fiir eine neue
Brille? Doch wohin mit der alten? Wir
haben da eine gute Idee: spenden!

Alte Brillen zu spenden ist eine sinn-
volle Sache. Die Brillengestelle und Gldser bleiben erhalten und werden an
bediirftige Menschen weitergeleitet Diese Armut betrifft im Wesentlichen die
Entwicklungsldnder: Dort miissen die Menschen bis zu 7 Monatsgehalter fiir
eine Brille aufbringen. Die Diakonie Sozialstation Grundhof-Munkbrarup-
Gliicksburg unterstiitzt diese Sammelaktion zusammen mit ColiBri Optik
und dem Tagestreff Nordangeln. In den letzten Monaten standen die Sam-
melboxen fiir alten Brillen in Langballig im Tagestreff Nordangeln, in der
Sozialstation Langballig und in unserer Zweigstelle der Sozialstation in
Gliicksburg. Es sind viele Brillen zusammen gekommen. Natascha Hzbel
(stellvertr. Pflegedienstleitung) iiberreicht die gesammelten Brillen dem
Inhaber von ColiBri Optik Olaf Gerhardt. Wir freuen uns iiber jede Spende,
die bei uns abgegeben worden ist und sind ganz bewegt, wie viele Brillen
zusammengekommen sind. ColiBri Optik wird die gesammelten Brillen an
die entsprechenden Stellen weiterleiten, von wo aus sie dann weiter verteilt
werden.

Sollten Sie noch eine alte Brille zu Hause haben, konnen Sie diese gerne
weiterhin bei uns abgeben, wir leiten Sie dann weiter.

Bei Fragen in Bezug auf die Pflege oder die Betreuung stehen wir Thnen gern
unter der Telefonnummer 0 46 36/ 9 74 80 oder unter info-sozialstation-

langballig@diako.de zur Verfiigung.

Offene Beratungsstunden
Gliicksburg Rathausstr.: 20 Di und Do von 15:00 — 18: 00 Uhr

Mit freundlichen Griiflen
Anne-Katrin Jiirgensen
Es griiflen alle Mitarbeiter der Station

mma,l

Gege FITTY

piawoter-soma stanoy M

Pflegedienstleitung

Tischlermeister und Holztechniker

Harald Kramp ——

Fenster und Tiiren
Innenausbau - Treppen
Reparaturarbeiten

i

Winderatt 24

24966 SOrup

Tel. 0 46 35 - 16 50

Fax 046 35-16 05

Mobil 0172 - 45 41 592
www.tischlerei-kramp.de
info@tischlerei-kramp.de
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Ev. Luth. Kirchengemeinde Munkbrarup

Gottesdienste in Munkbrarup.

Sonntag, 05.11. 17.00 Uhr Geistliche Abendmusik (Telemann,
Héndel, Bach) T

09.30 Uhr Gottesdienst, Pradi-

kantin H. Krause-Langenheim

09.30 Uhr Gottesdienst am

Volkstrauertag mit Kranznie-

derlegung, Pastor Hans Lo-

renzen, Redner Volker Hatesaul

19.00 Uhr Taizée Regionalgottesdienst in

Grundhof

09.30 Uhr Gottesdienst zum Ewigkeitssonn-

tag, Pastor Hans Lorenzen, Musik: Christine

Pralow/Adelheid Welschhhoff

Sonntag, 12.11.

Sonntag, 19.11.

Mittwoch, 22.11.

Sonntag, 26.11.

Die Wittenberger Reformation:
Wirkungen damals im Morden = Anfragen
an uns heute” | Gastredner: Dr. Dietrich Stein

Dienstag, 31. Oktober 2017
19.00 Uhr | Gliickburger Schlosskirche
Imm:m an glndﬁrlng gind alles Ghste

m
In der Dlele des Schiosses an

Tischen und Bdnken elngeladen.

Flir das lelbliche Wohl wird gesorgt sein.
Dar Einrins ist fred,

Um elne Sponds wird gabaten,

Laterne, Laterne, Sonne, Mond und Sterne .....

Am Donnerstag, dem 9. November 2017 (Martinstag) laden die Kin-
der des St. Laurentius Kindergartens zum Laternelaufen ein. Wir treffen
uns um 17 Uhr in der Kirche Munkbrarup zu einem kleinen Gottesdienst.
Anschlieflend folgt der Laternenumzug in den Kindergarten. Dort warten
dann Punsch und Wiirstchen auf uns. Hierfiir bitte an Becher, Teller und
Kleingeld denken.

Gemeinschaftshaus St. Laurentius Wohnanlage Brombeerhof Munkbrarup
jeweils von 15 — 16-30 Uhr

1. Montag im Monat Spielenachmittag

3. Montag im Monat Andacht

Nachmittag der Begegnung im Brombeerhof in Munkbrarup

Am Mittwoch, 1. November von 15.00 - 17.00 Uhr ist der Nachmittag der Be-
gegnung Gemeinschaftshaus der St. Laurentius Wohnanlage Munkbrarup
mit Pastor Hans Lorenzen, berichtet iiber eine Reise durch Israel
Seniorentanz mit Dorit Nielsen

Montag von 15.00-16.30 Uhr (14tg.) in der St. Laurentius Wohnanlage mit
Dorit Nielsen.

Chor Munkbrarup

Der Chor trifft sich montags um 19.30 Uhr im Gemeinschaftshaus der St.
Laurentius Wohnanlage, Brombeerhof 6, unter der Leitung von Anja Fuchs.
Infos iiber Susanne Christiansen, Tel: 0 46 31 - 37 79

Konzert in der Kirche

Sonntag, 5. November um 17 Uhr Geistliche Abendmusik in der St. Lauren-
tius Kirche mit Henrike Ahlgrimm, Johanna Marek, Brita Lange Kauth und
Ronald Bald mit Musik von Telemann, Hiandel und Bach

Lebendiger Adventskalender

Liebe Gemeinde!

Der Kirchengemeinderat will in diesem Jahr wieder den ,Lebendigen Ad-
ventskalender aufleben lassen. Es wére schon, wenn er bei Thnen zu Hause
oder an einem von Thnen vorgeschlagenen Ort durchgefiihrt werden kann.
Wir wiirden in diesem Jahr nicht an allen Wochentagen zu einem Treffen
einladen: vielleicht Montag, Mittwoch, Freitag!? Das erste Treffen ist am
Freitag, 1. Dezember, 18.00 Uhr bei Regina Maack, Knudsteen 18, Munk-
brarup. Fest steht auch Mittwoch, 20.12.2017, 18.00, Gemeindehaus Munk-
brarup. An diesem Abend werden wir das Bethlehem-Licht von den Pfad-
findern erhalten, dass diese am 3. Advent aus Neumiinster geholt haben.
Alle Treffen sollten im Freien stattfinden, so ca. eine halbe Stunde dauern,
dabei konnte eine kleine Geschichte vorgelesen, gemeinsam gesungen sowie
ein warmer Punsch oder Tee angeboten werden. Mehr sollte nicht ange-
boten werden! Es geht, um ein Treffen in Gemeinschaft zur Besinnung in
der Adventszeit. Gerne diirfen Sie ein Fenster erleuchten, in dem die Zahl

VERMIETUNG UND VERKAUF IHRER IMMOBILIE.

N\
oliver klenz

Der Immobilienprofi.

IHR MAKLER FUR
LANGBALLIG UND
UMLAND.

www.oliver-klenz.de

ZUVERLASSIG. FREUNDLICH. NORDDEUTSCH.

Oliver Klenz - Der Immobilienprofi.
Dipl. Immobilienwirt (DIA)
Fordestrale 35a, 24944 Flensburg
Tel. 0461 / 40 30 61 - 00




18 Nachrichten der Kirchen / Infos a. d. Kindergarten u. Schulen I

des Adventstages zu sehen ist. Bitte melden Sie sich im Kirchenbiiro,
Tel. 0 46 31 - 87 14 oder bei Gisela Walter, Tel. 0 46 31 - 44 15 25,
wenn Sie Lust haben sich zu beteiligen. Wir freuen uns auf Sie!!!
Kirchengemeinde auf Reisen

Vorankiindigung fiir eine Reise Uckermark / Templin

Termin: 29.04.2018 bis 4.05.2018

Hotel, Bustransfer mit Bischoff-Reisen, Ausfliige und Geselligkeit
Reiseleitung: Timm Heinrich

Informationen und Anmeldung bitte bei Timm Heinrich, Tel: 0 46 31 - 81 68

Kirchengemeinde Munkbrarup

Die Kirchengemeinde Munkbrarup lidt ein zu einer 6 tigigen Busreise vom
29.04.2018 bis 04.05.2018 nach Templin in der Uckermark.

Wir werden von Templin aus Tagesfahrten veranstalten.

e Fahrt nach Berlin mit Stadtfiihrung

o Gefiihrte Fahrt durch die Mecklenburgische Seenplatte

® Uckermarkrundfahrt mit Reiseleitung

e Fiinf-Seenfahrt von Templin aus

® Auf Wunsch einen eigenen Aufenthaltsraum

® Gemeinsames Friihstiicksbiifett

® Gemeinsames Abendessen am Biifett

e Frijhstiick im/am Bus auf der Anreise

o Auf der Anreise Zwischenstopp in Rostock

o Auf der Riickreise Zwischenstopp in Schwerin

 Wir fahren mit Reisedienst Nobert Bischoff aus Sollerup

® Das Hotel hat Fahrstiihle und daher kein Problem fiir Gehbehinderte
Wir wiirden uns freuen, wenn wir Sie auf dieser Reise begriifien konnten.
Abfahrstellen: Kirchenvorplatz Munkbrarup, weitere Stellen auf Anfrage.
Anmeldungen bitte bis zum 01.12.2017 bei Timm Heinrich, Munkbrarup,
Telefon: 0 46 31/ 81 68, Fax: 0 46 31 /40 87 76, E-Mail: theinrich@foni.net
gez. Timm Heinrich - Reiseleiter

Grundschule Langballig
Abschied von Dietmar Schoen

Ich bin am 01.08.2017 in Pension gegangen.
Ich war 24 Jahre Schulleiter der Grundschule Langballig. In diesen vielen
Jahren haben wir aus einer winzigen Dorfschule eine moderne, am Kind
orientierte Grundschule geschaffen. Der Kern der Arbeit ist der jahrgangsii-
bergreifende Unterricht nach den Prinzipien der Montessoripidagogik. Im
Mittelpunkt steht dabei der konsequente Einsatz der Freiarbeit als eigen-
stindiges Unterrichtsprinzip. Bei diesem Prozess gab es an unserer Schule
immer ein sehr engagiertes Team, das mit grolem Einsatz an der Gestal-
tung unseres Schullebens arbeitete. Diesem Team iibergebe ich mit groRem
Vertrauen die weitere Zukunft unserer Schule. Ich bin iiberzeugt, dass der
erfolgreiche Weg fiir unsere Kinder weiter gegangen wird. Herr Weidung aus
Munkbrarup leitet bis zur Neuwahl eines neuen Schulleiters oder einer neu-
en Schulleiterin unsere Schule. An seiner Seite steht die Konrektorin Frau
Sacht, die tiber langjahrige Erfahrung in unserem Schulmodell verfiigt und
unser Prinzip sehr erfolgreich umgesetzt hat.

Baulich ist unsere Schule in einem guten Zustand. Mit Mensa und AuLa ha-
ben sich unsere langjihrigen Traume erfiillt. Auch unsere offene Ganztags-
schule (Ogata) macht hervorragende Arbeit. Die Erfiillung weiterer Traume

Laternelaufen
in Langballig

rifa

Grundschule Langballig

09. Nuwamber 2017
um 17:30 Uhr an der

Grundschule Langballig

A TFE  Gemeinsam

F mam
MobiliEst Bl uns @ riben stark!

i

Grundschule Langballig

tiberlasse ich vertrauensvoll meinen Nachfolgern. Ich méchte mich an die-
ser Stelle bei allen Kindern bedanken, die in den 24 Jahren unsere Schule
besucht haben. Die Arbeit mit euch hat mir immer Spafl gemacht. Ohne die
engagierten Kollegen/innen, die kooperativen Eltern, die vielen schulischen
Mitarbeiter, die Unterstiitzung des Schulamtes, den Forderverein, die gute
Zusammenarbeit mit Amt und Gemeinden wire unser erfolgreicher Weg
nicht moglich gewesen.

Danke fiir die schonen Jahre! Tschiif!

Veranstaltungshinweis Grundschule Langballig
Am Dienstag den 21.11.2017 veranstaltet die Grundschule Langballig
in der Zeit von 16.00 Uhr bis 17.30 Uhr einen offenen Nachmittag fiir die
Eltern der Neuanfinger des kommenden Schuljahres sowie weitere Inte-
ressierte. Schiilerinnen und Schiiler unserer Schule werden in ihren Lern-
gruppenrdumen verschiedene Freiarbeitsmaterialien insbesondere fiir die
Eingangsphase présentieren und die Giste bei der Erprobung begleiten. An
diesem Hospitationsnachmittag konnen Sie einen Einblick in die struktu-
rierte Lernumgebung nehmen und das Unterrichtsprinzip der Freiarbeit
nach Maria Montessori erfahren. Die Vorschulkinder sind mit ihren Eltern
herzlich willkommen. Néihere Informationen erhalten Sie auf Nachfrage im
Schulbiiro unter der Telefonnummer 0 46 36 / 83 95; sie diirfen sich gerne
fiir diesen Nachmittag bei uns anmelden. Karin Sacht

Klassenfahrt nach Eckernforde

Vom 04. - 05.10.17 waren die Klasse 4a (die Elche) und
die Klasse 4b (die Igel) der GS Munkbrarup in Eckern- &5
forde. Dort waren wir im DLRG-Jugendheim. Wir sind mit dem Bus ungefahr
eine Stunde gefahren. Als wir da waren, haben wir die Zimmer bezogen.

Dietmar Schoen

Dann haben wir Mittag gegessen. Es war sehr lecker. Danach sind wir durch
ganz Eckernforde gebummelt und haben die Bonbonkocherei besichtigt.
Dort wurde uns gezeigt, wie Bonbons hergestellt werden. Jeder durfte einen
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Bonbon probieren. Danach hat jeder einen Gutschein bekommen, fiir den
wir uns alle Bonbons und Lollis ausgesucht haben.

Anschlieflend waren wir in Gruppen bummeln. Im DLRG-Heim haben wir
Abendbrot gegessen und Werwolf gespielt. Um 22.00 Uhr waren wir im Bett
und einige haben auch geschlafen.

Am néchsten Morgen haben wir gefriihstiickt. Dann sind wir endlich losge-
wandert zum Kletterpark, eigentlich toll, aber es hat sehr geregnet. Als wir
endlich da waren, waren alle schon klitschnass, trotzdem haben wir geklet-
tert. Manche auch nicht, weil es so nass war. Viele sind dann mit der ersten
Gruppe zuriickgegangen. Dort haben wir uns umgezogen, heiflen Kakao
getrunken und noch ein bisschen Werwolf gespielt. Dann sind wir mit dem
Bus wieder zuriick gefahren. Es war eine tolle Klassenfahrt und wir freuen
uns schon ganz doll auf Fohr im néchsten Schuljahr!

(Kim Brodersen, Jocelyn Johannsen und die Klasse 4b)

Forderverein

An alle Mitglieder des "

Fordervereins Grundschu- e

le Munkbrarup e.V. -

Sehr geehrte Damen und Herren, hiermit € - :

laden wir alle Mitglieder des Fordervereins zu einer ordentlichen Mit-

gliederversammlung am Mittwoch, den 15. November 2017 um

18:00 Uhr im Lehrerzimmer der Schule ganz herzlich ein.

1. Begriiffung

2. Genehmigung des Protokolls zur ordentlichen Mitgliederver-
sammlung vom 30. Mai 2017

3. Bericht des Vorstandes iiber die Arbeit des Fordervereines im

zuriickliegenden Geschiftsjahr

Bericht des Kassenwartes

5. Aussprache zu den Berichten und ggf. Entlastung des gesamten

Vorstandes

Beratung und Beschlussfassung iiber vorliegende Forderantrige

Wahlen: Zur Wahl stehen:

Der gesamte Vorstand des Vereins

Vorsitzende / Vorsitzender des Vorstands

ii. Schriftfiihrerin / Schriftfiihrer

iii. Kassenwartin / Kassenwart

b. Zwei Kassenpriiferinnen / Kassenpriifer

8. Auflosung des Vereins
Fiir den Fall, dass es nicht gelingt, den Vorstand neu zu be-
setzen, schldgt der Vorstand die Auflosung des Vereins gemif3
§16 ,,Auflosung des Vereins“ der Satzung vor: ,Der Verein
wird aufgelost. Das Vereinsvermdgen ist zu steuerbegiin-
stigten Zwecken zu verwenden. Der Vorsitzende wird be-
auftragt, die dafiir notwendigen Schritte einzuleiten.
Dieser Beschluss bedarf einer %-Mehrheit der anwesenden Mit-
glieder.

9. Verschiedenes

Wir wiirden uns {iber eine grof3e Beteiligung freuen.

Mit freundlichen Griifien Kirsten Marx (Vorsitzende)

naROSENHOT

Blumen+Kunst
Adv

vom 22.11. - 24.12.2017

[

e

lassen Sie sich inspirieren.

Inke Plitt | Osterliicke 52 | 24977 Langhallig | 04636 97 92 555

Liebes Amt Langballig,

die kleine Klassenfahrt nach Eckernforde was sehr toll. Ich wére gern linger
geblieben. Wir sind am 4. Oktober um 9.00 Uhr mit dem Bus los gefahren.
Angekommen sind wir um 10.00 Uhr. Dann durften wir unsere Zimmer se-
hen. Danach waren wir am Strand und dann haben wir die Bonbonfabrik
besichtigt. Hinterher durften wir alleine shoppen. Dann sind wir ins DRLG-
Gastehaus gegangen und wir durften bis 22.00 Uhr aufbleiben, aber dann
mussten wir auch ins Bett. Am néchsten Tag haben wir gefriihstiickt und
sind dann in den Hochseilgarten gelaufen. Es hat geregnet wie aus Eimern.
Pitschenass kamen wir zuriick. Dann sind wir wieder leider schon wieder
nach Hause gefahren. Autorin: Lea aus der 4a

TV Grundhof

Weihnachtsbasar

Am 3. Dezember von 11:00 - 17:00 Uhr l4dt unsere Tennis- '\

sparte zu einem kleinen Weihnachtsbasar in Streichmiih- ‘
le ein. Blumen, Gestecke, Karten, Kleinstverpackungen,

Schmuck, Tombola fiir Kinder, Kaffee und Kuchen. Wir freuen uns, in der
Winterzeit eine kleine Adventsstimmung anzubieten.

10 Jahre grunZ

Dieses Jahr feiert unser grunZ-Zeltlager ,,10 Jahre grunZ“. Wir bedanken
uns bei allen ehrenamtlichen Betreuern und Betreuerinnen fiir ihren lie-
bevollen Einsatz. Besonders hervorheben mochten wir das Engagement von
Jan Stadthaus, Peer Kruse und Jascha Jiirgensen — danke, dass ihr seid 10
Jahren dabei sein!

TV Grundhof Vorstand

9. Dezember = TV Grundhof Punschen ab 14 Uhr bei EDEKA

22. Dezember = TV Grundhof Weihnachtsball in Bockholmwik

Aus dem Sportbetrieb des TSV

Munkbrarup:

Hallenflohmarkt-Termine des TSV Munkbrarup:

Am Sonntag, d. 5 . November geht es in die néchsten Floh-
markt-Runde. Von 7.00 bis ca. 15.00 Uhr bieten die Héndler
in den Sporthallen der Schule Munkbrarup ihre Produkte feil. Info erbeten:
dann bitte melden unter 01 72 /4 55 99 67 ggfs. auf den AB sprechen)
Integrations-Sportfest 2017: Neuer Termin ist: Dienstag der 31. Oktober.
Von ca. 11.00 Uhr bis 15.00 Uhr haben wir die Teilnehmer der Miirwiker
Werkstitten, des Holinderhofes und vom Elisabethheim in Havetoft zu Gast
Die Teilnehmer erwartet wie in den Vorjahren ein ,,sportliches Fest".

Lust am Tanzen/ Tanzen fiir die KIDS:

Michelle Praedel freut sich auf Zuwachs: Madchen von 6 bis 9 Jahre: freitags
von 16.00 bis 17.00 Uhr in der kleinen Sporthalle der Schule Munkbrarup
Médchen von 10 bis 12 Jahre: freitags von 17.00 bis 18.00 Uhr
Badminton-Freizeit-
gruppe: auch hier freu-
en sich die Teilnehmer

¢ © Sanitar

, 3 i auf Interessierte am
£ e Solartechnik] . .
z Badmintonsport, mitt-
ri cer S wochs ab 20.00 Uhr in

pres ki e | g sporthall

JBEPLED [ pen 5 Tt er grossen Sporthalle
grenze” KEGELN die Senioren-
gruppe trifft sich alle 14

e Sanierung e Modernisierung Tage auf der Kegelbahn
: ::::::t'frn * Wartung in Wees Info bei Ulrich
h Hess, 046 31 /6 21 80
¢ OI- und Gaskundendienst HZ?JS(;n gie/ Fragen
* Regenwassernutzung oder wiinschen Sie In-
e Zentrale Staubsaugeranlagen formationen Gerne

¢ Notdienst '

senden wir Thnen un-
sere  ,Sportangebots-
Broschiire“ zu. Bitte
melden unter ,info@
tsv-munkbrarup.de‘
Hans-Joachim Thade-
waldt

»L &G = die sind o.k.!«
www.lg-huerup.de
E-Mail: lorenzen-grube@web.de

Lorenzen & Grube
Birkenweg 3 - 24975 Hiirup

Fon (0 46 34) 93 66 60
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Vom Sport / Aus dem Vereinsleben

Finden Sie gesammeltes Wissen und viele Rechner
zu diesem Thema unter:

www.tgi-partner.de

Gemeinsam planen wir dann im persdnlichen Termin
lhre ,Sorglos"-Finanzierung.

Ihr Hendrik Stoltenberg

Tel.: 04633 9 68 93 444

Flensburger Lauftreff

Alle Jahre wieder - und dieses Jahr zum 33. Male

Kurz vor Weihnachten gibt es noch einmal die Gelegenheit, sich sportlich zu
betitigen und gemeinsam mit anderen Lauffreunden Weihnachtsstimmung
in der Natur zu erleben. Am Sonntag, den 17. Dezember 2017 richtet der
1. Flensburger Lauftreff zum 33. Mal den Flensburger Adventlauf aus. Alle
Starts erfolgen im Stadion. Alle Teilnehmer erhalten eine Medaille. Pokale
werden fiir die grofite Familie, grofite Betriebssportgruppe, grofite teilneh-
mende Schule und den grofiten Verein vergeben. Fiir das leibliche Wohl ist
nach dem Lauf mit heiffem Tee im Stadion und einem Kuchenbuffet in der
Jugendherberge gesorgt. Im Rahmen der Siegerehrung findet eine Verlo-
sung von Sachpreisen statt. Der Adventlauf, der auch als Familien-Event mit
schnellen Siegern bezeichnet wird, gehort zu den Veranstaltungshighlights
in Flensburg. Jahr fiir Jahr lockt er knapp tausend Laufbegeisterte in den
Volkspark am Miirwiker Stadion. Die traumhafte Natur und die Strecken-
fihrung im Flensburger Volkspark machen den Adventlauf zum Klassiker
in der Lauferszene. Der Kirunalau, der Nikolauslauf, der Ruprechtlauf sowie
der Tannenbaumlauf runden das Programm rund um den Laufklassiker ab.
Sonntag, 17. Dezember 2017:

. 09:30 Uhr Kirunalauf 5400 m Nordic Walking
. 10:00 Uhr Nikolauslauf 400 m

. 10:20 Uhr Ruprechtlauf 1900 m

. 10:35 Uhr Tannenbaumlauf 5400 m

. 11:30 Uhr Adventlauf 9300 m

. 13:00 Uhr Preisverteilung in der Jugendherberge
DRK Langballig

7 éo Al SC&\

Blutspende — gut fiir Spender und Empfinger: DRK muss (9 +((i

die Patientenversorgung kontinuierlich sicherstellen "g’)& &/
Bitte nehmen Sie die vom DRK angebotenen Blutspendeter-

mine wahr und starten Sie damit gesund in die dunklere Jahreszeit! Eine
Blutspende hilft Patienten, die beispielsweise bei Blutarmut, nach hohem
Blutverlust bei Operationen oder nach einem Unfall oder auch im Rah-
men der Behandlung einer Krebserkrankung auf die Priparate angewiesen
sind, die aus dem Blut gesunder Spender gewonnen werden. Der Spender
hilft damit aber auch sich selbst. Nach einer Blutspende wird der Korper
zur Blutneubildung angeregt und damit auch zur Bildung neuer Zellen, die
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’
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Finanzpartner

UNABHANGIG
SEIT 1998

Partner der

IB.SH

Ihre Farderbank

TGI Finanzpartner GmbH & Co. KG
Unabhéngige Finanzmakler

Heinrich N. Clausen Weg1

(Ecke MiihlenstraRe/Alte Meierei)
24,986 Mittelangeln/Satrup
stoltenberg@tgi-partner.de

im Korper dltere ersetzen. Dariiber hinaus konnten Studien belegen, dass
regelmifiges Blutspenden den Blutdruck und damit das Risiko von Herz-
Kreislauf-Erkrankungen senken kann.

Jeder Spender sollte bereits vor, und auch nach einer Blutspende ausrei-
chend essen und trinken. Die abgegebene Menge Spenderblut (500 ml) ist
in der Regel nach circa zwei Wochen wieder vollstindig ausgeglichen, der
Fliissigkeitshaushalt ist bereits nach wenigen Stunden wieder hergestellt.
Termine und Informationen zur Blutspende unter www.blutspende.de (bitte
das jeweilige Bundesland anklicken) oder iiber das Servicetelefon 0800 11
949 11 (kostenlos erreichbar aus dem Dt. Festnetz).

Die nichste Blutspendeaktion im Amt Langballig findet statt am
Mittwoch, d. 06. Dezember 2017, von 16.00 — 19.30 Uhr. im Land-
gasthaus Streichmiihle

Wer darf Blut spenden?

Blutspender miissen mindestens 18 Jahre alt und gesund sein. Bei der er-
sten Spende sollte ein Alter von 65 nicht iiberschritten werden. Bis zum
73. Geburtstag ist derzeit eine Blutspende moglich, vorausgesetzt, der Ge-
sundheitszustand lisst dies zu. Bei einer drztlichen Vorunter—suchung wird
die Eignung zur Blutspende jeweils tagesaktuell auf dem Termin gepriift.
Bis zu sechs Mal innerhalb eines Jahres diirfen gesunde Minner spenden,
Frauen bis zu vier Mal innerhalb von 12 Monaten. Zwischen zwei Spenden
liegen mindestens acht Wochen. Bitte zur Blutspende den Personalausweis
mitbringen! Im Anschluss an die Blutspende wird ein Imbiss gereicht. Wir
freuen uns sehr tiber Erstspender.  (Christa Sass und Susanne Schroder)
Die DRK-Kleiderkammer befindet sich im linken Anbau der Amtsverwal-
tung in Langballig und ist jeden Donnerstag von 14.00 — 16.00 Uhr
geoffnet. Auch auerhalb dieser Offnungszeiten kinnen Sie Thre gut erhal-
tene Bekleidung jederzeit in der Amtsverwaltung Langballig abgeben.
(Offnungszeiten: montags — freitags von 08.00 — 17.00 Uhr und samstags
von 10.00 — 13.00 Uhr). (Inge Schober)

DRK-Wandergruppe

Wir mobeln sie auf!

Polsterei-Meisterbetrieb
Bezugsstoffe- Mobelleder

mende
raumavusstattung]

seit uber 100 Jahren

23392Suderbrarup-Bahnhofstr.57
Fon:04641-9050 Fax:04641-9052

Jeden zweiten Dienstag ist die Wander-

gruppe des Roten Kreuzes Langballig seit x‘m

»auf dem Laufenden“. Egal wie das

Wetter ist, aber mit der richtigen Klei- | QD EFEY & SOHN

Natursteinarbeiten - Grabmale

FuBboden 2
Gardlne|.1 g’ Sterup
Polsterei z
Sonnenschutz g 04637-1806
Plissée £ Siiderbrarup
Jalousien 04641-987170
Markisen §
Insektenschutz B3 MEISTERWERKSTATT
Rollladen § UND MITGLIED DER
Seit 1897 2 STEINMETZINNUNG
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dung. Im Winter achten wir darauf, etwas breitere Wege zu gehen und nicht
an Feldrandern oder am Strand entlang zu wandern. Auch bleiben wir dann
in der Néhe von Langballig, Wees oder Gliicksburg wegen der kiirzeren An-
fahrt. Nach der Wanderung genehmigen wir uns eine gute Tasse Kaffee und
ein Stiick Kuchen. Sind Sie neugierig geworden? Anruf geniigt bei Annie
Schliwski 0 46 31 - 70 70 oder Hilde Casper 0 46 31 - 83 99

DRK Tanzkreis

Die Mitglieder der DRK Tanzgruppe, unter Leitung von Helga Carstensen, Dol-
lerup, tanzen alle 14 Tage, jeweils freitags ab 14.30 Uhr im Biirgerhaus in
Grundhof. Wer mittanzen mochte, ist herzlich eingeladen und willkommen.
(Helga Carstensen)

Seniorenweihnachtsfeier des DRK

Unsere diesjiahrige Weihnachtsfeier findet am Donnerstag, d. 07. Dezem-
ber 2017 in der Amtsverwaltung in Langballig statt, da am Mittwoch, d. 06.
Dezember 2017 die ev. Frauenhilfe ihre jahrliche grofle Adventsverlosung
veranstaltet; daher diese Tagesverschiebung. (Elke Hansen)

Das DRK-Wohltitigkeitsfest findet am Freitag, d. 03. November 2017,
um 19.00 Uhr, im Café Komodik im Landhaus Schiitt, statt.
Aufwind fiir YCLL Segeljugend VR Bank
sichert Ausbildungsbetrieb fiir 2018

Wenn die Jugend des YCLL in Langballig das Segeln lernt, sind sie nicht nur
auf Wind und Wetter angewiesen, sondern wie so oft im Leben, auch auf
das Geld. Zwar konnen Oliver Michaelis ( VR Bank Marktbereichsleiter) und
Kirsten Nickel (VR Bank Filialleiterin Langballig) das Wetter noch nicht be-
einflussen, aber dafiir die Sache mit dem Geld ein bisschen ins Lot bringen.
Das machen die beiden gerne, denn Sie schitzen die gute Ausbildung und
die nachhaltige Jugendarbeit des Yachtclub Langballigau e. V.. ,,Segeln ge-
hort in unsere Region, wie der Skilanglauf in den Harz", sagt Michaelis
ldchelnd. ,,Wenn dieser Sport dann auch noch mit einer hervorragenden
Jugendarbeit verkniipft ist, haben wir mit unserer Spende aus meiner Sicht
alles richtig gemacht.“ Am Mittwoch, den 20.09.2017, war dann die grof3e
Spendeniibergabe iiber 2.000 € direkt beim Training im Hafenvorfeld. Die

SUPER DESIGN

SO ODER SO,
IMMER ERST ZU:

SUPER PREIS

Gleicher Look. Inkl.
Kunststoff 1,5. Ent-
spiegelt, gehartet.
€98 ,-

Baldessarini. Alu, inkl.
Kunstoff 1,6. Lotus,
entspiegelt, gehartet.
€ 349,-

Postplatz 1
Am Markt 4 24955 Harrislee

24960 Glicksburg Tel. 04631.13 15
Tel. 0461.9097 970

www.colibri-optic.de

Freude bei Jugendtrainer Uwe Greschuchna war grof, denn hierdurch ist
der Ausbildungsbetrieb auch fiir das kommende Jahr gesichert.

Die VR Bank Flensburg-Schleswig eG hat sich zuletzt mehrfach fiir die Kin-
der und Jugendarbeit in Langballig eingesetzt. So freute sich die Kinderkrip-

pe ,,Kuschel Muschel® iiber einen neuen Kinderbus und die Jugendfeuer-
wehr iiber eine Unterstiitzung fiir ihren Erwachsenenbus.

Veranstaltung im November 2017: E
Gefihrliches Schnarchen

Am Mittwoch, den 15. November um 19 Uhr halt Frau Dr. med. dent. Su-
sanne Schwarting einen Vortrag zum Thema: ,Gefihrliches Schnar-
chen- Zahnschienen gegen Schnarchen und Schlafapnoe®. Achtung: Die
Veranstaltung findet im Feuerwehrhaus in Riide statt (nicht im
Gemeindehaus in Munkbrarup). Giste sind herzlich willkommen und
zahlen einen Gistebeitrag von 5,-€.

Veranstaltung im Dezember 2017:

Adventliche Stadtfithrung in Husum
Unsere Weihnachtsfeier findet dieses Jahr in einer anderen Form statt.

Wir fahren am Samstag, den 2. Dezember um 12 Uhr mit dem Bus vom
Munkbraruper Dorfplatz nach Husum. Nach einem gemeinsamen Kaffee-
trinken auf dem Restaurantschiff ,,MS Nordertor” erkunden wir zu Fufd
mit einem Stadtfiihrer das weihnachtliche Husum. Die Programmpunkte
sind: Weihnachtshaus, Marzipanverkostung und Glithwein auf dem Weih-
nachtsmarkt. Anschliefend geht es um 18 Uhr zum gemeinsamen Abend-
essen ins ,,Alte Gymnasium®. Das Abendessen und die Getrinke zahlt jeder
Teilnehmer extra. (Bitte bei der Anmeldung Essenswunsch angeben: Tran-
chen vom Husumer Rinderriicken mit Rosmarinkartoffeln und frischem
Marktgemiise:16,90 € - Husumer Pannfisch mit korniger Senfsofe und Pe-
tersilien- Salzkartoffeln: 14,90 € - Gemiiselasagne auf Tomatenspiegel und
Salatgarnitur:9,90 €.) Um 19:30 Uhr geht es dann mit dem Bus zuriick nach
Munkbrarup. Die Kosten betragen 42.- €. Bei zu geringer Personenzahl
kann sich der Preis etwas erhéhen. Verbindliche Anmeldungen nehmen bis
zum 17. November 2017 bei Heike Kroll, Tel.: 0 46 36 / 84 32 oder Frauke
Petersen, Tel.: 0 46 31 /27 25 entgegen.
Gaste sind herzlich willkommen. Sie riicken aber per Warteliste nach!
* Die Teilnahme an allen Veranstaltungen findet auf eigene Gefahr statt!
* Aktuelle Informationen zu unseren Veranstaltungen finden Sie auf un-
serer Internetseite www.landfrauen-munkbrarup.de

LandFrauenVerein Munkbrarup und
Umgebung

,Wie man gute Laune essen kann!

Das und vieles mehr, erfuhren wir in einem sehr lebendigen und interes-
santen Vortrag mit Frau Renate Frank. Als Diplom Qecotrophologin hat
sie Erndhrungswissenschaften studiert und sich ein breites Wissen und rei-
chen Erfahrungsschatz in Sachen gesunde Ernihrung angeeignet. In einem
gemeinschaftlichen Vortragsabend mit dem LandFrauenVerein Grund-
hof, waren 36 Teilnehmerinnen im Biirgerhaus in Grundhof begeisterte
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Berichterstattung DGzRS / Kleinanzeigen I

Zuhorerinnen. Durch das sehr leckere Fingerfood, welches Vorstandsmit-
glieder beider Vereine vorbereitet hatten, wurde der Vortrag noch einmal
anschaulich und schmackhaft unterstrichen.

Wir erfuhren, dass alle gesundheitlichen Probleme meistens durch
gesunde Ernihrung zu beeinflussen sind, wenn nicht sogar dadurch
zur Heilung fithren konnen.

Gute Laune, wodurch wird sie beeinflusst?

Gesteuert wird die gute Laune vom Serotoninspiegel im Korper. Ist dieser
im richtigen Level, haben wir gute Laune, konnen gut schlafen, es geht
uns gut. Sinkt der Serotoninspiegel, werden wir traurig, depressiv, argerlich
und vieles mehr. Wann verlieren wir Serotonin? Bei zu geringer Bewegung,
schlechtem Licht bzw. zu wenig Licht, gerade in den Herbst- und Winter-
monaten. Aber auch die Erndhrung hat einen groflen Anteil daran, wie
hoch der Serotoninspiegel ist. Oft wird von Laien empfohlen, Kohlehydrate
zu meiden. Das ist fiir den Serotoninspiegel aber sehr von Nachteil. Das Ge-
hirn meldet Hungergefiihle. Und viele greifen dann z. B. zu Schokolade, die
wiederum einen hohen Zuckergehalt hat. Dadurch bedingt lisst die Blut-
Hirn-Schranke nur wenige Botenstoffe in das Gehirn und somit verringert
sich der Serotoninspiegel.

Frau Frank erklirte uns, dass dieser Vorgang vergleichbar sei, wie wenn
man ein Streichholz anziindet um Licht und Wérme zu haben. Das Streich-
holz ist fiir ganz kurze Zeit hell und warm. Aber dann hat man wieder den
alten Zustand. Besser sei es ein Brikett anzuziinden. Das erreichen wir, in
dem wir Honig anstatt Zucker zu uns nehmen. Honig hat bis zu 30 verschie-
dene Kohlehydrate.

Honig ist der Tiiroffner fiir das Gehirn.

Die magischen Sechs gegen schlechte Laune!

Honig, Bananen, Feigen, Hafer, Vanille und Zimt. Das sollten Sie immer im
Haus haben. T4glich 2 Essloffel Honig und auf Dauer gibt es keinen Heif3-
hunger mehr auf Siifles. Somit eine gute Doppelwirkung, zum einen auf die
Laune und zum anderen auf das Gewicht. Unser Gehirn ist wie ein Motor
- wird dieser nicht geschmiert, kann er auch nicht gut funktionieren. Daher
braucht unser Gehirn gutes Fett:

Omega 3 Fettsiuren sind fiir uns gut. Diese kommen vor in Oliven- u.
Rapsol, Fisch (in der Zubereitung soll Fisch nicht gegrillt werden), Niissen
und Samen, Wallnussol sowie Avocados. Zum Kochen, Braten und Backen
eignet sich auch hervorragend Butterschmalz.

Nicht unbedingt geeignet fiir unser Gehirn und unserem Organismus sind
Omega 6 Fettsauren, wie Margarine, Fastfood, Fertiggerichte, Lein-, Die-
stel- u. Sojadl, Sonnenblumendl, Fertigbackwaren und Wurst. Das alles for-
dert u. a. Rheuma und Entziindungen. Frau Frank empfiehlt, keine Zusitze,
Pillen und Nahrungsergénzungen zu sich zu nehmen.

Nahrhaft soll die Ernidhrung sein!

N: Niisse - A: Apfel - H: Honig - R: Rosinen - H: Hafer - A: Avocado - F: Feige
+ Fisch - T: Tee + Bananen

Gesunde Erndhrung, ein Thema, tiber das Frau Frank uns viel Wissens-
wertes vermitteln konnte, Abgerundet wurde der Abend durch viele leckere
Rezeptideen, die Appetit auf mehr machten.

Mit den Worten: ,,Tu deinem Leib etwas Gutes, damit deine Seele Lust
hat, darin zu wohnen“ wiinschte Frau Frank uns, dass wir Vieles von dem,
was sie uns nun niher gebracht hatte, im Alltag einfliefSen lassen konnen.
Heike Kroll

Der Sozialverband Deutschland
(SoVD) OV Nordangeln

l4dt fiir Sonnabend, d. 9. Dezember 2017 zur be-
liebten Weihnachtsfeier zum Griinkohlessen und
anschlieflendem Verspielen in den Grundhof-Krug ein. Beginn ist um 11.30
Uhr. Die Kosten betragen 10,00 € fiir Mitglieder, Gaste zahlen 16,00 €. Die
verbindliche Anmeldung kann ab sofort beim Vorsitzenden Wilhelm Ziergobel,
Langballig, Tel. 0 46 36 - 9 77 70 94 oder beim stellv. Vorsitzenden Timm Hein-
rich, Tel. 0 46 31 - 81 68 bis spiitestens 06.12.2017 erfolgen.

/SoVD =

Sozialverband
Deutschland

DGzRS @ DGzRS
Die DGZRS, Deutsche Gesellschaft zur Rettung Schiffbrii- :
chiger, finanziert sich seit ihrer Griindung vor 152 Jahren '
ausschlieflich durch Spenden und freiwillige Zuwen- | werner kuntzE”
dungen. Wenn man sich vorstellt, dass auf 57 Stationen 59 onstelise
Seenotrettungskreuzer- und Boote stationiert sind, die zwischen 6,80 Metern
und 46,00 Metern lang sind und von annihernd 1000 Mitarbeitern betreut
werden, ist das schon ungewohnlich. Die Fahrzeuge haben zwischen 220
und 9250 PS und benétigen entsprechende Mengen an Gasol (Diesel), um
ihre Einsétze fahren zu kénnen. Umso wichtiger ist, dass es Menschen gibt,
die diese segensreiche Titigkeit unterstiitzen. Die Spedition Chr. Carsten-
sen aus Altholzkrug feiert dieses Jahr ihr 125 jahriges Betriebsjubildum und
spendet jeden Monat im Jubildumsjahr 1250,00 €. Im September hat sich
die Unternehmerfamilie entschieden, der DGzRS Station Langballigau die-
se Summe zukommen zu lassen. Hocherfreut hat Vormann Hannes Lund
diese Mitteilung mitbekommen, da gerade ein Uberlebensanzug der Station
starke Ausfallerscheinungen zeigte. Diese Anziige sorgen dafiir, das ein See-
notretter, der iiber Bord gegangen ist, bis zu 24 Stunden in diesem Anzug
bei 0 Grad iiberleben kann. Sie sind also im Sinne des Wortes UBERLEBENS
WICHTIG. Die Kosten fiir so einen Anzug liegen bei fast punktgenau der
Summe, die das Unternehmen Carstensen pro Monat spendet. Natiirlich
sind solche Spenden wichtig fiir die Seenotretter, doch genauso wichtig sind
die Spenden, die in unsere Sammelschiffchen gehen. Andere Menschen be-
denken die DGzRS als Erben, wiederum andere werden Dauerspender ab
20,00 € im Jahr und helfen so den Mdnnern und Frauen der Seenotretter,
ihren wertvollen Dienst an ihren Mitmenschen durchzufiihren.

Wenn Sie Interesse haben, die Seenotretter zu unterstiitzen, so haben wir
in unserem Werbeschrank am Rettungsschuppen in Langballigau entspre-
chende Unterlagen oder Sie wenden sich an den Vormann der Station Lang-
balligau oder an mich, den Ortsvertreter der DGzRS. Wir helfen Thnen gerne
weiter.

Fortsetzung folgt Axel W. Bohn

Kleinanzeigen

10 km Umkreis Langballig: Beamtin, demnichst i. R., su. ab November
2017 o. spiter von Privat ebenerdige 3-Zi. Whg. mit Garten in ruhiger l4nd-
licher Lage. Tel. 0 48 41 /9 38 97 31 (bei Anruf bitte Telefonnummer
hinterlassen) oder unter Chiffre 1117

Ski- und Snowboardreise Ostern 2018: Wer hat Lust, sich der bewahrten
Ski- und Snowboardreise vom 30. Mirz —8. April 2018 nach Osterreich/
Neukirchen in die schneesichere Ski-Arena Wildkogel (2200m) mit wun-
derschonem Panoramablick auf die Ostalpen anzuschlieflen. Die Fahrt
ist besonders fiir Familien, aber auch fiir Single geeignet. Die Unterbrin-
gung erfolgt in einem stilvollem ****Hotel (100 Meter zur neu erbauten
8er Gondelbahn) mit Halbpension/Wahlmenue und einem ansprechenden
Wellnessbereich. Die Anreise kann im modernen ****Reisebus oder auch
privat erfolgen. Fiir einen Ski- bzw. Snowboardunterricht in kleinen Grup-
pen stehen erfahrene Ski- bzw. Snowboardlehrer zur Verfiigung. Alle Kon-
nerstufen kommen auf ihre Kosten. Die Reisekosten sind gestaffelt und fa-
milienfreundlich ausgerichtet.

Nihere Informationen erteilt Petra Jens, Tel. 04 61 /9 09 12 94
Wohnung - 3 Zimmer, Dachgeschosswohnung in Dollerup, mit eigenem
Eingang zum 01.02.2018 oder spiter zu vermieten. Wohnfliche 103,4 m?,
incl. Garage, Miete mtl. 490,00 Euro zzgl. Heiz- und Nebenkosten ca. 125,00
Euro, bitte ohne Hund und Katze. Tel. 0 46 36 /7 92
Kleine Familie, Nichtraucher, naturverbunden, sucht Wohnung ab 80 m?
in W-LAN-freiem Haus ab sofort oder spiter, gern mit Garten/bieten Garten-
hilfe an. Raum Gliicksburg — Langballig — Flensburg.

Handy: 01 52 /03 19 28 43
Gerne helfe ich in Mathematik, Physik, Chemie, um die Anforderungen in
den zentralen Abschlusspriifungen ohne Stress bewiltigen zu konnen.
Info: Peter Brodersen, Helledal 2e, 24975 Maasbiill, Tel: 0 46 34 /93 63 860




Notdienste

25 |

Arztlicher Notdienst

in den sprechstundenfreien Zeiten

Fiir die Zeiten am Montag, Dienstag und Donnerstag von 18 - 8 Uhr des Fol-
getages, am Mittwoch und Freitag von 13 - 8 Uhr des Folgetages und an den
Samstagen, Sonn- und Feiertagen haben Sie die Moglichkeit, die folgenden
Notdienstanlaufsprechstunden zu konsultieren

Anlaufpraxis Flensburg, Ev. Luth. Diakonissenanstalt, Knuthstr. 1
Montag, Dienstag, Donnerstag 19.00 - 22.30 Uhr
Mittwoch, Freitag 15.00 - 22.30 Uhr
Samstag, Sonntag, Feiertag 09.00 - 22.30 Uhr

Kinderirztliche Anlaufpraxis Flensburg, Kinderklinik DIAKO,

Marienhélzungsweg 4
Freitag 17.00 - 19.00 Uhr

Samstag, Sonntag, Feiertag 10.00 - 13.00 Uhr und 17.00 - 19.00 Uhr

Anlaufpraxis der Kassenirztlichen Vereinigung Schleswig-Holstein

HELIOS-Klinikum Schleswig, St.-Jiirgener Strafle 1 - 3
Montag, Dienstag, Donnerstag 19.00 - 21.00 Uhr

Mittwoch, Freitag 17.00 - 21.00 Uhr
Samstag, Sonntag, Feiertag 09.00 - 13.00 Uhr und 17.00 - 20.00 Uhr

Kinderanlaufpraxis der Kassendrztlichen Vereinigung Schleswig-Holstein

HELIOS-Klinikum Schleswig, St.-Jiirgener Strafle 1 - 3
Samstag, Sonntag, Feiertag 14.00 - 17.00 Uhr

Fiir die Anforderung eines aus medizinischen Griinden erforderlichen
Hausbesuches erreichen Sie die landesweit zustindige Telefonzentrale un-
ter der Rufnummer 116 117 (14 cent/min.).

Uber diese zentrale Rufnummer kinnen Sie sich auch iiber den zustiindigen
HNO und augenirztlichen Notdienst erkundigen und andere Fragen zum
Notdienst kldren.

Liegt ein akuter, evtl. lebensbedrohlicher Notfall vor, wenden Sie sich
bitte weiterhin direkt an die Rettungsleitstelle unter 112.
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Jahreswagen - Gebrauchtwagen
Reifen - Ersatzteile - Zubehor

Verkauf - Service
Mercedes-Benz - Volkswagen-Gruppe

Reparaturen an deutschen Fahrzeugen
im Herzen Angelns ! 1 |

MERCEDES-Jahreswagen
EU-Neuwagen

111 NEU 111
Hyundai EU-Neuwagen

Toft 1 - 24960 Munkbrarup
Telefon: (04631) 27 98
Telefax: (04631) 29 94

E-Mail: info@autohaus-christiansen.de
www.autohaus-christiansen.de

Die Hebamme Frau Susanne Lidman, Dollerup, ist unter der Tel.-Nr.
04636/9773959bzw. 01 75/ 4 73 72 06 erreichbar.

Apotheken Notdienstfinder

Auskunft aller Apotheken in IThrer Nihe:
ob per Anruf, SMS, Website oder App

Telefon: 0800 00 22 8 33 .
(kostenlos vom Festnetz) Internet:
Mobilfunk: 22 8 33 (69 ct/Min.) 22833.mobi

SMS an: 22 8 33 (PC-Website oder Mobile Web)
(,apo” oder ,PLZ” per SMS)

www.aponet.de
(69 ct/Min. pro SMS)

Der Sozialpsychiatrische Dienst

Kreis Schleswig-Flensburg - Fachdienst Gesundheit

Moltkestr. 22-26 - 24837 Schleswig - Tel.: 0 46 21/8 10 - 57

Beratung, Hilfen u. Informationen kostenlos unabhingig vertraulich

fiir Menschen mit Behinderung Frau Kiufer  04621/810-36
fiir Menschen mit psychischen Erkrankungen Frau Cunow  04621/810-51
fiir Menschen mit Suchterkrankungen Frau Bachert  04621/810-35
Sprechstunde in Flensburg, Apenrader Str. 66¢, Zimmer 309

nach Vereinbarung 04 61/43 0109 14
Leitung des Dienstes

Fachdrztin fiir Psychiatrie und Psychotherapie Frau Finger — 04621/810-40

Sprechzeiten in Schleswig zu den iiblichen Dienstzeiten des Fach-
dienstes Gesundheit.

Notruf bei Strom- u. Gasstorungen
Schleswig- Holstein Netz AG - Netzcenter Siiderbrarup

team Allee 5 - 24392 Siiderbrarup - Tel.: 0 46 41 - 92 04-93 08
E-Mail: Netzanschluss_NGC_Suederbrarup@eon-hanse.com
www.sh-netz.com - Bei Storungen auflerhalb der Geschiftszeiten
wihlen Sie bitte die 0 41 06 - 648 90 90.

angen &K
Bader Wiarme Service

lhr kompetenter Meisterbetrieb
fir Regenerative Energien

Holzvergaser-Kesselanlagen
Pellets-Heizkesselanlagen
Solaranlagen
Waiédrmepumpenanlagen

Ol- und Gas-Brennwertanlagen

Bad- und Heizungsausstellung

Flensburger StraBe 5la - 24975 Husby
Tel.046 34-501 - Fax 0 46 34 - 92 78

Neue Stérungsnummer !!! - 01 75-9 1005 01
www.jensen-husby.de




Handwerker aus lhrer Region!

lhre kooperativen Partner fur Bauen und Wohnen.

\ www.Gebriider-RieB.de
|

Fon: 04636 - 489
Fax: 04636 - 461

[ egegayey ]

Teiche Matursicinpflaster & Palisaden 5 =

Drinung  Schittgiter & Abbrucharbelten | EEEEAEI

Kanalbay  Pflaster- & Straflenbau
Friesenwille

| Gebriider RieB StraBen- und Tiefoav GmbH

Ralf
BEISMANN
Baugeschaft

Maurer-, Beton- und Zimmererarbeiten
- Bauen im Bestand -
Innenausbau / Fenster, Tiiren und Tore

Holnisser Weg 28 Tel. 046 36 - 2 16
24977 Grundhof Fax 046 36 - 16 80

e Mobel

e Turen e Fenster

® Innenausbau e Treppen

e Carports und Gerateh&user

Westerliick 11
24977 LANGBALLIG
= (04636) 8697

J, G

e Lipnere

@ N\ Withhdier

GmbH & Co K&,

&

Osterlicke 16 Tel.: 046 36 /97 6463
24977 Langballig Fax: 046 36 /97 64 69
E-Mail:cw@zimmerei-wischoefer . de
www . zimmerei-wischhoefer.de

RALF KOCH

MALERMEISTER

Schwarze Str. 6 - 24977 Langballig
Telefon (0 46 36) 6 46 - Fax 1 80 63

@ (04636) 1566 (priv.) \ p
Fax (046 36) 1051 ¢ An- und Umbauten ¢ Wintergarten .
MALERARBEITEN .
GLASERARBEITEN E"E K'I_' R'® pp—TE
PVC-BELAGE 2
TEPPICHBODEN
H STROM
B WASSER ... gute Verbindungen

B WARME

HAUPTSTRASSE 4 .- 24977 LANGBALLIG
Tel. 04636-632 - Fax 046 36-18050
E-Mail: info@elektro-petersen.com

{
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S
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Dachdeckerei - Bauklempnerei
Fassaden & Flachdachtechnik

Meisterbetrieb
Telefon 0 46 34 - 93 68 68

Telefax 0 46 34 - 93 68 69
Mobil 0177 - 326 13 23

An der Kirche 6
24960 Munkbrarup

holnisser weg 8a
24977 grundhof

@ fon 04636.1758
mobil 0176 - 817 834 75
info@ute-joost.de

| gartenplanung
| bauvantrage

Darauf konnen Sie sich verlassen!



